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La Division Nacional de Salud Ocupacional en sus actividades programadas
segun plan de desarrollo 2004-2006, tiene inscrito el Proyecto “Lineamientos
de Seguridad y Salud Ocupacional en Espacios Laborales”, dentro del cual el
segundo objetivo corresponde a “Establecer y divulgar los lineamientos en
seguridad ocupacional para la adqguisicibn de medios de trabajo
seleccionados segun priorizacidn de la Divisibn Nacional de Salud
Ocupacional”.

Con el fin de establecer aquellos medios de trabajo para los cuales es
necesaria la elaboraciéon de los manuales, se realizé una priorizacion basada
en los hallazgos arrojados por los reportes de accidentalidad, andilisis de
puesto de frabajo, visitas de inspeccidn técnica y diagndsticos de
condiciones de salud y frabajo, donde se registra la presencia de factores de
riesgo asociados a los medios de trabajo utilizados en el desarrollo de las
actividadeslaborales.

De acuerdo con los reportes de accidentes de frabajo las heridas se
presentan a causa del manejo de maquinas y herramientas manuales, con
una frecuencia de treintay dos (32) de un total de ciento cincuentay seis (156)
accidentesreportados enla Sede Bogotd de la universidad. De igual forma, la
parte del cuerpo que resulta mds afectada son las manos, presentdndose una
frecuencia de cuarenta y cuatro (44) lesiones por la manipulacion de
materialesy herramientas.

Con base en los hallazgos surgid la necesidad de hacer énfasis en temas de
seguridad en miembros superiores e inferiores y manejo de maquinas y
herramientas a través de manualesy capacitaciones en adquisicién y manejo
seguro con herramientas, asi como en el mejoramiento de sus sistemas de
proteccidn. Porlo anterior y con el objetivo de dar a conocer los lineamientos
de seguridad que deben poner en prdctica los tfrabajadores al momento de
usar maquinas o herramientas, a través de este manual se desarrollan los
lineamientos de seguridad y salud ocupacional para la adquisicion y manejo
seguro de herramientas de mayor uso y con alto potencial de accidentalidad.

Para la realizacion de este manual se tuvo en cuenta la legislacion y
normatividad existente a nivel nacional e internacional y los fipos de
herramientas de mano y manuales mecanizadas que son utilizadas con
mayor frecuencia y con alto potencial de accidentalidad, en las diferentes
dependencias de launiversidad.

Denfro de las herramientas de mano se tuvieron en cuenta los alicates,
cinceles, cuchillos, destornilladores, punzones, limas, llaves, mazos, seguetas,
serruchos vy ftijeras. En cuanto a las herramientas manuales mecanizadas se
consideraron de tipo eléctrico como la pulidora, taladro, sierra circular,
motosierra y motoguadana, por ser las herramientas manuales mecanizadas
de mayor uso.
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Establecer y divulgar los lineamientos en seguridad ocupacional para la
adquisicion 'y manejo seguro de herramientas manuales utilizadas
comunmente en los diferentes trabajos de reparacién y mantenimiento
que serealizan enla Universidad Nacional de Colombia, sede Bogotd.

OBJEMVOS ESPECIFICOS
* Establecer y registrar los requerimientos de seguridad ocupacional

para elmanejo seguro de herramientas.

* Fomentar prdcticas de manejo seguro y prevencion en el uso de
herramientas manuales enla Universidad, con el fin de evitar accidentes.

* Elaborar instrumentos de evaluacion con el fin de verificar los
requerimientos de salud ocupacional, para el manejo seguro vy
adquisicion de herramientas.

*Divulgar a fravés de fichas técnicas los lineamientos establecidos
en este documento.
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Alcance

Fomentar en los trabajadores de la Universidad Nacional de Colombia, Sede
Bogotd, practicas seguras en el manejo de herramientas.
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CONSIDERACIONES GENERALES DE HERRAMIENTAS

Las herramientas manuales son utensilios de trabajo utilizados generalmente
de forma individual que requieren para su accionamiento fuerza motriz
humana, eléctrica o neumdtica, dependiendo el fipo de herramienta.

Desde un punto de vista ergondmico las herramientas manuales deben
cumpliruna serie de requisitos bdsicos para que sean eficaces, a saber:

Desempenar con eficaciala funcidon que se pretende de ella.
Debe ser proporcionada alas dimensiones del usuario. (Ergonomia)
Debe ser apropiada alafuerzayresistencia del usuario.

Debe reducir alminimo la fatiga del usuario.

Al adquirir una herramienta, hay que asegurarse de que se adapte a la
mayoria de la poblacidén. En cualquier caso el diseno serd tal que permita a
lamuneca permanecerrecta durante larealizacion del trabajo.

Clasificacion de Herramientas

Existen diferentes fipos de herramientas que pueden ser clasificadas de la
siguiente manera:

A. Herramientas de Mano o Manuales

Estas se caracterizan por amplificar o reducir alguna de las funciones de
mano, esto puede significar mas impacto como el martillo, mayor fuerza de
tomar como los alicates, mayor torsion como llaves.

B. Herramientas Manuales Mecanizadas

Son aquellas cuyo manejo se hace por las manos del frabajador, pero que
realiza el trabajo mediante la aplicaciéon de energia eléctrica, neumatica,
entre ofras.

Segunlaenergia que utilicen clasifican en tres grupos:
Herramientas Eléctricas:
Son aquellas alimentadas por electricidad, como es el caso de
taladros, sierras, pulidoras, esmeriles, entre ofras.
Herramientas Neumaticas:
Son aquellas alimentadas por aire comprimido, como es el caso de
martillos neumdticos, vibradores, taladros, lijadoras.
Herramientas de Disparo
Son aquellas en la que los gases de una carga de pdlvora
constituyen la fuerza motriz. Se usa para clavar o colocar clavos,
pernos, entre otfros, en materiales duros, tales como madera,
hormigén, etc.

C. Herramientas Hidraulicas

Son aquellas que su fuerza motriz es generada por un sistema hidrdulico
(aceite) a presidon y se utiliza en herramientas que requieren alta potencia,
como extractores y prensas.
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Parala aplicacion de este manual deben tenerse en cuentalas siguientes Definiciones:

AHUSADO

Forma de la herramienta en la que la seccién es uniforme desde uno de sus extremos hasta ?/, de su
longitud aproximadamente, desde alli empieza a disminuir su ancho o espesor, o ambos, hasta la
punta. (NTC 2114)

AMOLAR: pulir, sacar corte o punta

ESCOFINA
Herramienta de acero con dientes de corte individuales en su superficie, en forma de media
campana, utilizada para desbastar materiales blandos (madera, aluminio). (NTC 2114)

MANGO
Parte pordonde se coge laherramienta parausarla. (NTC 2662).

MARCO PARA SEGUETA
Dispositivo de fijaciéon por medio del cual se sujeta y se da tensidon a la hoja de segueta, posee un
mango para sumanejo. (NTC 2662).

LIMA
Herramienta de acero con dientes de corte en su superficie, utilizada para desbastar y alisar piezas
metdlicas, puede serredonda, plana, friangulary media caia. (NTC 2114)

POMO
Extremo del mango que sobresale y sirve para proteger la mano de posibles golpes en el momento
de manejarla herramienta, Se utiliza enlos cinceles.

BOTADOR
Punzén sin afilar que sirve para sacar elementos (clavos, pines, pasadores), los hay de tipo
aflojador y de fipo salida.




1.1 LINEAMIENTOS GENERALES BASICOS PARA LA ADQUISICION

1.1.1 El mango de la herramienta debe adaptarse a la postura natural de
asimiento de la mano. Debe tener forma de un cilindro o cono fruncado
aplanado e invertido, una seccidn de una esfera o curvas de perfil largo vy
planossimples. (NTP 391).

1.1.2 La transmision de esfuerzos y la comodidad en la sujecion del mango
mejora si se obtiene una alineacion éptima entre el brazo y la herramienta.
Para ello el dngulo entre el eje longitudinal del brazo y el delmango debe estar
comprendido enfre 100°y 110°. (Fig. 1). (NTP 391)
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Figura 1. Angulo ideal entre brazo y mango

1.1.3 El didmetro del mango debe oscilar entre 25y 40 mm vy su longitud debe
serde aproximadamente 100 mm. (NTP 391)

1.1.4 Las superficies mds adecuadas para el mango de la herramienta son las
dsperas pero sin puntas. Todos los bordes externos de una herramienta que no
infervengan en la funcion y que tengan un dngulo de 135° o menos deben ser
redondeados, con un radio de, al menos, 1 mm. (RESOLUCION 2400 DE 1979).
(NTP 391)

1.1.5 Todos los bordes externos de una herramienta que no intervengan en la
funcion para la cual fueron disenadas y que tengan un dngulo de 135° o
menos deben serredondeados, conunradio minimo de un 1 mm. (NTP 391)

1.2 LINEAMIENTOS GENERALES DE MANEJO SEGURO

1.2.1 La Universidad esta en la obligacion de suministrar a sus trabajadores
herramientas adecuadas para cada tipo de frabajo y darles enfrenamiento
e instruccion para su uso en forma correcta. (RESOLUCION 2400 Y 2413 DE
1979).

1.2.2 Las herramientas deben ser fabricadas bajo normas internacionales
conlo que se asegurarendimiento, resistenciay reduccion de accidentes.



1.2.3 En cada trabajo se utilizard la herramienta adecuada, empledndola para la funcion
que fueron disenadas. No se ,empleordn, por ejemplo, llaves por martillos, destornilladores
por cortafrios, etc. (RESOLUCION 2400 Y 2413 DE 1979).

1.2.4 Todo sitio de trabajo tendrd un lugar apropiado para guardar las herramientas. El
fransporte de las herramientas de mano deberd hacerse de tal forma que no ofrezcariesgo
alos trabajadores. (RESOLUCION 2400 DE 1979).

1.2.5 Lasherramientas manuales no se abandonardn, aungue sea provisionalmente, en los
pasajes, escaleras o en lugares elevados de donde puedan caer sobre personas que se
encuentren en elnivelinferior. (RESOLUCION 2400 DE 1979).

1.2.6 Las herramientas en general nunca se deben de llevar en los polsillos. Deben ser
transportarlas en cajas portdtiles o fundas portaherramientas. (RESOLUCION 2400 DE 1979).

1.2.7 Siempre que hubiere peligro de electrochoque, solo se deberdn emplear
herramientas aisladas o no conductoras en las instalaciones eléctricas bajo tensidén o cerca
de talesinstalaciones. (RESOLUCION 2400 DE 1979). Estas herramientas deben cumplirconlas
normas IEC 60900, este coddigo debe estarimpreso bajorelieve (destornilladores, alicates).

1.2.8 Lasherramientas se mantendrdn limpias y en buenas condiciones. (RESOLUCION 2400
DE1979).

1.2.9 Cada usuario comprobard el buen estado de las herramientas antes de su uso,
inspeccionando cuidadosamente mangos, filos, zonas de ajuste, partes moviles, cortantesy
susceptibles de proyecciéony serdresponsable de la conservaciéon tanto de las herramientas
que él tenga encomendadas como de las que utilice ocasionalmente. Deberd dar cuenta
de los defectos que observe, a su jefe inmediato, quien las sustituird si aprecia cualquier
anomalia. (Universidad Carlos lll de Madrid, Herramientas manuales)

1.2.10 No se utilizardn herramientas con mangos flojos, mal ajustados ¢ astillados. Se tendrd
especial atencion en los martillos y mazas. (Universidad Carlos lll de Madrid, Herramientas
manuales)

1.2.11 Se prohibe lanzar herramientas; deben enfregarse en la mano por el mango.
(Universidad Carlos lll de Madrid, Herramientas manuales)

1.2.12 En trabajos en altura se llevardn las herramientas en bolsa o mochila disenadas para
tal fin o en el cinto en fundas portaherramientas, con el fin de tener las manos libres.
(Universidad Carlos lll de Madrid, Herramientas manuales)

1.2.13 Cuando se requiera dejar herramientas fuera de la funda portaherramientas se
tendrd especial atencion en disponer las herramientas en lugares desde los que no puedan
caerse y originardanos a terceros. (Universidad Carlos lll de Madrid, Herramientas manuales)

1.2.14 Las herramientas de corte se mantendrdn afiladas y con el corte protegido o tapado
mediante estuches de caucho, pldstico, cuero, entre otros. (Universidad Carlos lll de Madrid,
Herramientas manuales)

1.2.15 Las herramientas deberdn estar ordenadas adecuadamente, tanto durante su uso
como en su almacenamiento, procurando no mezclar las que sean de diferentes
caracteristicas. (Universidad Carlos lll de Madrid, Herramientas manuales)

1.2.16 Encaso de duda sobre la utilizacidon correcta de una determinada herramientaq, se



pedirdn aclaraciones al jefe inmediato antes de su uso. (Universidad Carlos Il de Madrid,
Herramientas manuales)

1.2.17 Es necesario capacitar a los trabajadores de mantenimiento o dreas donde manejen
herramientas sobre el uso y funciones correctos de las mismas, ya que si se utiliza con otro fin
distinto del especificado, la herramienta puede resultar danada y consecuentemente las
piezas se pueden danar o se puede poner en peligro la salud de las personas y la calidad del
trabajo. (Universidad Carlos Il de Madrid, Herramientas manuales)

1.2.18 Las herramientas deben limpiarse y en caso necesario engrasarse, tan pronto como se
hayan utilizado. Cualquier reparacion necesaria debe realizarse inmediatamente, de forma
que las herramientas siempre estén en perfecto estado. (Universidad Carlos Il de Madrid,
Herramientas manuales)

1.2.19 Las herramientas deben colocarse de forma que sean facilmente accesibles cuando
se necesiten y deben colocarse de nuevo en su sitio cuando se hayan utilizado. (Universidad
Carlos lllde Madrid, Herramientas manuales)

1.2.20 Inspecciones periddicamente las herramientas con el fin de verificar condiciones
inseguras, como mangosrotos, falta de dientes o sin filo. (1SS, 2001)

1.2.21 Cuando desplace las herramientas no lo haga en la mano, use la caja
portaherramientas. (1SS, 2001)

1.2.22 Se recomienda no limpiar los residuos que quedan en las herramientas directamente
conlamano. (ISS,2001)

1.3 LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA ALICATES

Los alicates son herramientas manuales disenadas para sujetar, doblar o cortar, no sirven
como martillosy no soportan golpes. (NTP 391)

Las partes principales que los componen son las quijadas, cortadores de alambre, tornillo de
sujecion y el mango, el cual posee aislamiento cuando es para realizar trabajos eléctricos y
es antideslizante para frabajos en mecdnica. Cabe anotar que este Ultimo aunque tiene el
mango pldstico no es aislante, razén porla cual sirve para trabajos eléctricos sin suministro de
energia.

Los alicates se fabrican de distintas formas, pesos y tamanos. (Fig. 2). (NTP 391)

CORTADORES
DE ALAMBRE

MANGO CON AISLAMIENTO O
PLASTISOL ANTIDESLIZANTE

—

;

QUIJADAS

TORNILLO DE
SUJECION

Figura 2. Partes de los alicates



Los tipos de alicates mds utilizados sonde:  (Fig. 3). (NTP 391)
e Puntaredonda.

Tenaza.

Corte, corta frio diagonaly frontal.

Mecdnico o de combinacion.

Puntasemiplana o fina (plana).

Electricista.

Punta Curva

De Presién (Hombre Solo)

E
WiLE
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P
i J =
Alicate de Corte Diagonal o ot Alicate de Electricista
Cortafrio \‘-’

ﬁ—. (STAREEY

Alicate de Punta Larga . . Alicate de Punta Larga
Chata Alicate Profesional EiE

de Punta Fina
Figura 3. Tipos de alicates mas utilizados
1.3.1 Lineamientos Bdsicos para la Adquisicion de Alicates

1.3.1.1 Los alicates de corte lateral deben llevar una defensa sobre el filo de corte para evitar
las lesiones producidas por el desprendimiento de los extremos cortos de alambre. (NTP 391)

1.3.1.2 Las quijadas no deben presentar desgastes y los mangos deben estar en buen estado.
(NTP 391)

1.3.1.3 Eltornillo o pasador debe estaren buen estado y bien apretado. (NTP 391)
1.3.1.4La herramienta debe estarlibre de grasa o aceite. (NTP 391)

1.3.1.5 Cuando se adquieran alicates para trabajo eléctrico, estos deben cumplir con la
norma IEC 60900y ASTM 1505-97.

1.3.1.6 Los alicates deben ser fabricados en acero cromo molibdeno.

1.3.2 Lineamientos para Manejo Seguro de Alicates
1.3.2.1 Los alicates deben utilizarse exclusivamente para sujetar, doblar o cortar. (NTP 391)

1.3.2.2 En ningUn caso deben utilizarse los alicates en lugar de las llaves para aflojar o apretar
tornillos o tuercas, ya que sus mordazas son flexibles y frecuentemente resbalan. Ademds
tienden aredondear los dngulos de las cabezas de los tornillos y tuercas, dejando marcas de
las mordazas sobre las superficies. (Fig. 4). (NTP 391).
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1.3.2.3 No se deben utilizarlos alicates para cortar materiales mds duros que el material de las
quijadas de estos. (NTP 391)

1.3.2.4 Los alicates de corte deben ser afilados manualmente con una lima o piedra esmerily
aceite, evitando de esta forma un recalentamiento que dane su temple original. Una vez
readlizada dicha actividad los alicates deben serlimpiados.

1.3.2.5Cuando se precise cortar un hilo metdlico o cable se debe realizar el corte
perpendicularmente asu eje, efectuado ligeros giros a su alrededor y sujetando sus extremos
para evitar la proyeccion violenta de algin fragmento. (UPV). Lo anterior, se debe realizar
ubicando el hilo o cable de la mitad de la seccidn de corte hacia el tornillo de sujecidn o eje,
con elfinde tenermayor capacidad de corte (fuerza).

1.3.2.6 Serecomienda no extender demasiado los mangos del alicate con el fin de conseguir
un mayorradio. Sies preciso, se deben ufilizar unos alicates mas grandes. (UPV)

1.3.2.7 No se deben colocarlos dedos entre los mangos. (NTP 391)
1.3.2.8 No se deben golpear piezas u objetos conlos alicates. (NTP 391)

1.3.2.9 El pasador de articulacion del alicate debe ser lubricado o engrasado
periodicamente. (NTP 391)

Figura 4. Mala utilizacion de alicates

1.4 LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA CINCELES

Los cinceles son herramientas de mano disenadas para cortar, ranurar o desbastar material
en frio, mediante la transmisién de unimpacto. Son de acero en forma de barras, de seccién
rectangular, hexagonal, cuadrada o redonda, con filo en un extremo y biselado en el
extremo opuesto. (NTP 391)

También sirven para cortar piezas de acero no tratado térmicamente o aleaciones. Se
seleccionan por eltamano de la puntay lalongitud total (e]. /2 x 8")

Las partes principales son la arista de corte, cuna, cuerpo, cabeza y extremo de golpeo. (Fig.
5) (NTP 391)

Los cinceles se pueden clasificar de la siguiente manera: (NTC 2643)
Tipo 1: Cincel con Punta de Lanza

Clase A: Trabajo Normal
Clase B: Trabajo Pesado y

\




Tipo 2: Cincelcon Punta de Diamante
Clase A: Trabajo Normall
Clase B: Trabajo Pesado

Tipo 3: Cincel con doble bisel

Tipo 4: Cincel con punta semiredonda

Tipo 5: Cincel con corte lateral

CABEZA

CUERPO

EXTREMO
DE GOLPEO

ARISTA DE CORTEf#x(

Figura 5. Partes de un cincel

1.4.1 Lineamientos Bdsicos para la Adquisicion de Cinceles

1.4.1.1 Los cinceles deben ser de acero de alto carbono (contenido minimo de carbono de
0,65% por peso verificar en ficha técnica) o acero aleado, forjados en caliente con buenas
caracteristicas de corte, resistentes al desgaste y al golpe. (NTC 2643).

1.4.1.2 En el momento de adquirir el cincel es necesario tener en cuenta que los cinceles
para metal son diferentes a los cinceles para mamposteria, por la aleacién con la cual son
fabricados.

1.4.1.3 Segun elmaterial sobre el que se desea trabajar varia el dngulo de filo del cincel,
tomando como norma generallos siguientes: (NTP 391)

Tipo de Material Angulo de filo

Materialesmuy blandos | 30° 30°
Cobre y bronce 40°

Laton o0° Figura é. Vista Lateral
Acero 60° del cincel
Hierro fundido 70°

1.4.1.4 El dngulo de cuna debe ser de 8° a 10° para cinceles de corte o desbaste y para el
cincel ranurador el dngulo serd de 35°, pues es el adecuado para hacer ranuras, cortes
profundos o chaveteados. (NTP 391)

Figura 7. Vista frontal de la cuna del cincel

1.4.1.5La superficie del cincel debe estar libre de rebabas, rugosidades que afecten su
desempeno, oxido y bordes afilados (excepto los bordes cortantes). La superficie mas



Grande que se forma en el borde cortante, debe ser pulida y tener un recubrimiento que
lo proteja confra la corrosion. (NTC 2643).

1.4.1.6 El extremo de golpeo de los cinceles debe ser biselado para minimizar las
deformaciones. Ademds debe terminar en forma de corona ligeramente simétrica o en
dngulo recto, con una tolerancia de + 2° respecto al eje longitudinal del eje del cincel. (NTC
2643).

1.4.1.7 El cuerpo de los cinceles debe ser de seccidon transversal cuadrada, hexagonal u
octogonal. Los cinceles que tienen el cuerpo de seccion transversal cuadrada deben tener
los bordes ligeramenteredondeados. (NTC 2643).

Bordes del
cincel

Figura 8. Bordes del cincel

1.4.1.8 Si el cincel se usa para cortar, las esquinas de los filos de corte deben ser
redondeadas. (NTP 391).

CUNA

Figura 9. Esquinas de filos redondeados para cinceles de corte
1.4.1.9 Los cinceles deben ser lo suficientemente gruesos para que no se curven al ser
golpeados. (NTP 391)

1.4.1.10 Se deben desechar los cinceles fungiformes ufilizando sélo el que presente una
curvatura de 3mm deradio. Fig. 10. (NTP 391)

FUNGIFORMES BUEN ESTADO

=3 mm
Radi

o

Figura 10. Posibles estados de cinceles

1.4.1.11 Ladureza en el extremo de trabajo de los cinceles debe estar entre 53y 55 Rockwell
C vy enla cabeza del cincel debe estar entre 45y 53 Rockwell C. Estos deben ser verificables
enlafichatécnicaenelmomento de la adquisicion del cincel. (NTC 2643).

1.4.2 Lineamientos para Manejo Seguro de Cinceles

1.4.2.1 Siempre que sea posible utilice herramienta portacincel o una proteccién anular de
esponja de goma, puede ser una solucion Util para evitar golpes en manos con el martillo de
golpear. (Fig. 11). (NTP 391).



1.4.2.2 Para cinceles grandes, éstos deben ser sujetados con tenazas o un sujetador por un
trabajadory sergolpeadas porotro. (NTP 391).

1.4.2.3 Eltrabajo se debe efectuarsiempre en sentido opuesto al cuerpo del trabajador (NTP
391).

1.4.2.2 Se deben usar overol, botas de seguridad con puntera de acero, gafas de
seguridad, respirador de | y guantes en vaqueta en todos los tfrabajos con esta herramienta.
Cuando se realicen demoliciones es necesario el uso del casco o en actividades donde
existariesgo de caida de objetos sobre la cabeza.

1.4.2.3 Cuando se pique metal debe colocarse una pantalla o blindaje que evite que las
particulas desprendidas puedan alcanzar personas que se encuentran en sus proximidades.
(NTP 391).

1.4.2.4 Elmartillo utilizado para golpear el cincel debe tener un peso acorde con el tamano
del cincel. Un martillo ligero tiende a deformarla cabeza de la herramienta. (NTP 391).

1.4.2.5 La pieza sobre la que se frabaja debe estar sujetada firmemente, sobre una prensa
de banco.

1.4.2.6 Elcincel debe dfilarse manualmente con una lima o piedra esmeril y aceite, nunca
con esmeril.

PORTA PINCEL —p»

H,-f ESPONJA, DE GOMA
r TN e

Figura 11. Proteccién anular de cinceles y uso de porta-cinceles

1.5 LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA CUCHILLOS

Son herramientas de mano que sirven para cortar. Constan de un mango y de una hoja
afiladaporuno de suslados. (NTP 391)

Existen diversos tipos y medidas en funcion del material a cortar y del tipo de corte a realizar.
(Fig.12). (NTP 391)
7 CUCHILLO DE

CUCHILLO DE —_—
—— PELAR CABLE __———sﬂz'ﬁg
—— CURVO

|_GUARDAS

mjﬁ_ e

CUCHILLO DE
CORTAR ALIMENTOS

Figura 12. Algunos tipos de cuchillos



1.5.1 Lineamientos Basicos parala Adquisicion para Cuchillos

1.5.1.1 La hoja debe estar libre de defectos, bien afilada y con la punta redondeada. (Fig.
13). (NTP 391).

1.5.1.2 Los cuchillos deben estar provistos de guardas adecuadas para evitar que la mano
resbale hacia la hoja. Ademds deberdn disponerse de fundas para guardarlos cuando no
esténenuso. (RESOLUCION 2400 DE 1979). (Fig. 13).

1.5.1.3 Elmango debe contarconun hombro para eldedoindice. (NTP 391).
—l]
= E )
\ _{{:\

HOMBR
PUNTA REDONDEADA GUARDA ) 0]

Figura 13. Guardas en exiremo del mango y punta redondeada
1.5.2 Lineamientos para Manejo Seguro de Cuchillos
1.5.2.1 Elcuchillo debe encontrarse en perfecto estado. (NTP 391).

1.5.2.2 El cuchillo debe utilizarse de forma que el recorrido de corte se realice en direccion
confrariaal cuerpo. (NTP 391).

1.5.2.3 Se debe utilizar sélo la fuerza manual para cortar absteniéndose de utilizar los pies
para obtenerfuerza suplementaria. (NTP 391).

1.5.2.4 Se deben extremar las precauciones al cortar objetos en pedazos cada vez mas
pequenos. (NTP 391).

1.5.2.5 Los cuchillos no deben utilizarse como abrelatas, destornilladores o pinchos para
hielo. (NTP 391).

1.5.2.6 Lasmesassobre las que se trabaje con cuchillos deben serlisas y no tener astillas. (NTP
391).

1.5.2.7 Los cuchillos no deben limpiarse con el delantal u otra prenda, sino con una toalla o
trapo, manteniendo el filo de corte girado hacia afuera de lamano que lo limpia. (NTP 391).

1.5.2.8 Se debe tener siempre presente utilizar el tipo de cuchillo adecuado en funciéon del
tipo de corte arealizar. (NTP 391).

1.5.2.9 Los cuchillos no deben dejarse debajo de papel de deshecho, tfrapos o entre otras
herramientas, en mesas, cajones o cajas de trabajo. (NTP 391).

1.5.2.10 Se recomienda utilizar portacuchillos de material duro para el tfransporte y
almacenamiento, siendo recomendable el aluminio por su fdcil limpieza. El portacuchillos
deberia ser desabatible para facilitar su limpieza y tener un tornillo dotado con mariposa
para ajustar el cierre al tamafo de los cuchillos guardados (figura 14). (RESOLUCION 2400 DE
1979 -NTP 391).

1.5.2.11 El cuchillo se debe almacenar separado del resto de las otras herramientas
cubriendo el borde cortante con el portacuchillos y resguarddndolo de danos por roce o
golpes. (NTP 391).
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1.5.2.12 Se deben mantener distancias apropiadas entre los trabajadores que utilizan
cuchillos simultdneamente. (NTP 391).

1.5.2.13 Siempre que se trabaje con cuchillos se debe utilizar overol, guantes de malla
metdlica, delantales de caucho o cuero y gafas de seguridad o proteccion facial completa
dependiendo del proceso que se realice. De igual forma es necesario usar botas de caucho
de cana alta o bota de seguridad dependiendo si el trabajo es relacionado con la
manipulacion de alimentos, diseccion de caddveres o en otras labores donde no exista
presencia de fluidos.

— {0

g

= == = i
PORTACUCHILLO PALOMILLA DE
APRIETE
ABIERTO

Figura 14. Portacuchillos de aluminio ajustable

1.6 LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA DESTORNILLADORES

1.6.1 Los destornilladores son herramientas de mano disenados para apretar o aflojar los
tornillos ranurados de fijacion sobre materiales de madera, metal, plastico, etc. (NTP 391)

1.6.2 Las partes principales de un destornillador son el mango, la barra y la hoja o boca (Fig.
15). (NTC 1563)

HOJA O BOCA

S

CUNA O VASTAGO

Figura 15. Partes de un destornillador

1.6.3 Los destornilladores se encuentran en distintas dimensiones y los principales tipos son:
(Fig. 16). (NTP 391)

e Tipoplano, pala o estdndar

e Tipoestrellaode cruz o phillips

e Tipoacodado.

e Tipode horqguilla.

e TipoTorx

| |;_ -~ ——
ANLEY O PLANO
— |

DE CRUZ

CODADO “\H\___n

Figura 16. Tipos de destornilladores
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1.6.1 Lineamientos Basicos parala Adquisicion de Destornilladores

1.6.1.1 Deben ser de acero cromo vanadio, con un fratamiento térmico que garantice su
resistencia; esto debe verificarse a fravés de la ficha técnica en el momento de adquisicion.
(NTC 1563).

1.6.1.2 La barra de los destornilladores debe presentar una superficie lisa, libre de poros,
grietas y rebabas, con un recubrimiento superficial que impida su corrosién, el cual puede ser
encromo, cromo niquel o fosfatados. (NTC 1563).

1.6.1.3 Los destornilladores se designan por el tamano de la punta, su forma y la longitud de
la barra. El didmetro de la barra de los destornilladores tipo pala tienen una equivalencia en
nUmero alos de tipo cruzcomo se menciona a continuacion:

Pala (diadmetro
de I(q barra) S ()
1/16 0.0
1/8 0
3/16 1
Ya 2
5/16 3
3/8 4

1.6.1.4 Las caras de trabajo de los destornilladores de tipo plano deben ser simétricas y
deben formarentre ellas un dngulo de 10°como maximo (Fig. 17). (NTC 1563).

Figura 17. Vista Lateral - Angulo entre caras destornillador plano

1.6.1.4 El mango de los destornilladores debe ser plastico o de madera con una seccion
transversal cuadrada, hexagonal, triangular, redonda, ovalada, u octogonal y una
superficie libre de aristas vivas, asperezas o marcas de herramienta que afecten su
funcionalidad. (NTC 1563).

1.6.1.5 En los destornilladores de tamano menor de 152 mm, el lugar de agarre de la
herramienta debe serde tipo plano y en tamanos mayores, debe serhexagonaly debe tener
un diadmetro exterior, porlo menos 50% mayor que el de labarra. (NTC 1563).

1.6.1.6 Elmango debe llevar en toda su superficie exterior un estriado que facilite su agarre.
Los mangos de seccion redonda u octogonal deben llevar de 4 a 6 acanaladuras con una
longitud no menor del 65 % de lalongitud delmango. (NTC 1563)

1.6.1.7 El extremo del mango, opuesto al de sujecion debe estar provisto de un pomo de
minimo 3mm mds grande que el didmetro exterior delmango. (NTC 1563).

1.6.2 Lineamientos para Manejo Seguro de Destornilladores

1.6.2.1 Se debe seleccionar un destomillador de tamano, espesor, anchura y forma
ajustada a la cabeza del tomillo a manipular. (Fig. 18 a, 18 b, 18 ¢). (NTP 391)

1.6.2.2 No se deben utilizar destornilladores con el mango roto, hoja doblada o la punta
rota o retorcida pues ello puede hacer que se salga de la ranura originando lesiones en
manos. (NTP 391)
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1.6.2.3 Los destornilladores se deben utilizar sélo para apretar o aflojar tornillos. (NTP 391).
1.6.2.4 Eldestorilladorno debe serusado como cincel, cuna, palanca o similar. (NTP 391)

1.6.2.5 La punta del destornillador debe tener los lados paralelos y sus aristas no deben estar
redondeadas. (Fig. 19). (NTP 391)

1.6.2.6 Parareparaciones eléctricas con carga se recomienda el uso de destornilladores
aislados segun norma IEC 60900, ASTM 1505-94, ya que los fradicionales no son aislantes.

= =
(2) (b)

Figura 18. Utilizacion de destornilladores

HOJA O BOCA

Figura 19. Vista de la punta del destornillador

1.6.2.7 No debe sujetarse con las manos la pieza a trabajar sobre todo si es pequena. En
su lugar debe utilizarse un banco o superficie plana o sujetarla con una prensa. (Fig. 20).
(NTP 391)

Figura 20. Sujecion incorrecta de una pieza a atornillar

1.6.2.8 Mantenga el destornillador alineado con la ranura del tomillo y girelo a la vez que
lo presiona.

1.6.2.9 No utilice alicates de junta deslizante u otras herramientas para aplicar mas fuerza.
Esto puede danar las ranuras del tornillo o danar la punta del destornillador.

1.6.2.210 Siempre que sea posible se deben emplear sistemas mecdnicos de atornillado o
desatornillado. (NTP 391)
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1.7 LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA PUNZONES

1.7.1 Los punzones son herramientas de mano disenadas para expulsar remaches y
pasadores cilindricos o conicos, para aflojar los pasadores y empezar a alinear agujeros,
marcar superficies duras y perforar materiales laminados, los cuales resisten los impactos del
martillo (NTP 391)

Enlafigura 21 se muestran diversos tipos de punzones. (NTP 391)

CENTRO PUNTO

CENTRO PUNTO HOXAGONAL

BOTADOR
Figura 21. Tipos de punzones

1.7.1 Lineamientos Bdsicos parala Adquisicion de Punzones

1.7.1.1 Deben estar fabricados en acero, de punta larga y forma ahusada que se extienda
hasta el cuerpo del punzén con el fin de soportar golpes. (NTP 391)

1.7.1.2 El punzdn debe ser recto y no debe presentar deformaciones en el extremo de
golpeo. (NTP 391)

1.7.2 Lineamientos para Manejo Seguro de Punzones

1.7.2.1 Cuando el punzdnsea para marcar o para alinear agujeros en diferentes zonas de un
material, sélo se deben utilizar para superficies de otros materiales mds blandos que la punta
delpunzoén. (NTP 391)

1.7.2.2 Se debe darungolpe seco, uniforme y enbuena direccidén. (NTP 391)

1.7.2.3 Elpunzdn se debe utilizar mirando su puntay no su cabeza. (NTP 391)

1.7.2.4 Los punzones deben sujetarse formando dngulo recto con la superficie para evitar
que resbalen, con ayuda de un mango evitando accidentes por las golpes en la mano de

apoyo. (Fig.22). (NTP 391)

/

Figura 22. Forma correcta de utilizar un punzén




1.7.2.5 No se deben utilizar los punzones si la punta estd deformada o el cuerpo estd
astillado. (NTP 391)

1.7.2.6 Cuando se trabaje con botadores para retirar un pasador o pin, primero se debe
utilizar el botador tipo aflojadory luego el de salida, haciendo un trabajo rapido y seguro. Sise
evita el uso del aflojador, el botador de salida se fracturard o deformard por la carga
excesiva que se aplica.

1.7.2.8 Cuando se trabagje con punzones se debe utilizar overol, botas de seguridad con
puntera de acero, gafas de seguridad, guantes en vaqueta, proteccion auditiva de

insercién y proteccién respiratoria de libre mantenimiento para material particulado,
cuando se amerite. (NTP 391)

1.8 LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA LIMAS

1.8.1 Laslimas son herramientas manuales con dientes de corte en su superficie disenadas
para desbastary alisar piezas metdlicas. (NTC 2114)

1.8.2 Las partes principales de una lima son los cantos, cola, virola y opcionalmente el

mango. (Fig. 23)

MANGO

VIROLA
"
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LONGLTUD N COLAS|EEaims s,
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Figura 23. Partes de una lima y detalle interior del mango

1.8.3 Elmango esla parte que sirve para sujetar la herramienta y cubre la cola de la lima. En
elmango existe un anillo metdlico llamado virola, que evita que el mango seday se salga. La
parte Util de trabajo se denomina longitud de corte y tiene cantos de desbaste, pudiendo
contarcon cantoslisos. (NTP 392)

1.8.4 Enfuncion de las formas y las funciones de cada una, existen varios tipos de limas (Fig.
24): (NTP 392)

- Limas para madera: éstas suelen ser de seccion rectangular, planas y de
bordes paralelos, en muchos casos con una sola cara abrasiva. Se usan para el
pulido de superficies que previamente han sido frabajadas con escofinas
(limas de mayor tamano).

- Limas para metal: éstas son de muy diversas formas. Segin su seccidén se
dividenen:

Limas planas conigual anchura en toda su longitud o con la punta ligeramente
convergente: las superficies de abrasion pueden ser las dos caras y los cantos,
pero también las hay sin abrasidon en los cantos, es decir lisos y que permiten
trabajar enrincones enlos que interesa actuar tan sélo sobre un lado y respetar
elotro.




Limas de media cana: una cara plana y otfra redondeada, con una menor
anchura en la parte de la punta. Son las mds usadas, ya que se pueden ufilizar
tanto para superficies planas como para rebajar asperezas y resaltos
importantes o para trabajar en el interior de agujeros de radio relativamente
grande.

Limasredondas: sonlas que se usansise frata de pulir espacios circulares.

oD

Limas triangulares: sirven para atacar dngulos entrantes e inferiores a 90°.
Pueden sustituir alas limas planas. Dentro de estas limas estdn los limatores, que
se utilizan para trabajos esmerados y de precision. Este tipo de limas, tienen el
grano mucho mdas fino.

Limas ahusadas: limas en la que la seccidén es uniforme desde uno de sus
extremos hasta ?/, de su longitud aproximadamente, desde alli empieza a
disminuir su ancho o espesor, o ambos, hastala punta. (NTC 2114)

Figura 24. Diferentes tipos de Limas

1.8.1 Lineamientos Bdsicos parala Adquisicion de Limas

1.8.1.1 Las limas se deben fabricar, como minimo de acero 1090 y con un recubrimiento
superficial que evite su corrosion. (NTC 2114).

1.8.1.2 Laslimas deben ser de calidad uniforme, rectas de perfil y forma, libres de herrumbre,
rebabas o defectos de cualquier otra clase que afecten el funcionamiento de la
herramienta. (NTC 2114).

1.8.1.3 Los dientes de corte deben ser regulares de forma y altura uniforme, en toda su
longitud. (NTC 2114).

1.8.1.4 Enelcasodetenermango este debe estar afianzado firmemente ala coladelalima.
(NTP 392).

1.8.2 Lineamientos para Manejo Seguro de Limas

1.8.2.1 Se debe seleccionarlalimasegunla clase de material con el que se va a trabajary el
grado de acabado que se le quiera dar (fino o basto). (NTP 392).

1.8.2.2 La lima no debe utilizarse para golpear o como palanca o cincel. (Fig. 25). (NTP
392).

Figura 25. Utilizacién incorrecta de lima como palanca o para golpear



1.8.2.3 La forma correcta de sujetar una lima es coger firmemente el mango con una
mano Y utilizar los dedos pulgar e indice de la ofra para guiar la punta. La lima se empuja
con la palma de la mano haciéndola resbalar sobre la superficie de la pieza y con la ofra
Mano se presiona hacia abajo para limar. Evitar presionar en el momento del retorno.
(NTP 392).

1.8.2.4 No se debe sostener las caras de trabajo con las manos ya que el sudor genera
oxidacion. Estas deben ser sostenidas por la punta, la cual posee un drea lisa y el mango.

1.8.2.5 Se debe evitarrozar una lima contra ofra. (NTP 392).

1.8.2.6 La limpieza de la lima no se debe hacer golpedndola contra cualquier superficie
dura, estadebe hacerse con un cepillo de alambre. (NTP 392).

1.9 LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA LLAVES
Son herramientas manuales destinadas a ejercer fuerzas de forsion para tuercasy tfornillos.

Existen dos tipos de llaves: boca fijay boca ajustable. (NTP 392)

Boca fija: las llaves de boca fija vienen de diferentes tamanos y formas que permiten
adaptarse a la cabeza de la tuerca o tornillo a aflojar. Estdn disenadas para sujetar
generalmente las caras opuestas de estas cabezas cuando se montan o desmontan piezas.
(NTP 392)

Tienen formas diversas pero constan como minimo de una o dos cabezas, una o dosbocasy
de unmango o brazo. (NTP 392)

Los principales tipo de llaves de boca fija son (Fig. 26): (NTP 392)

Fijas o Espanolas

De estrella o Estriadas
Mixtas

Llaves de gancho o nariz
Tubulares

Trinquete

Hexagonal o Allen

De golpe

La anchura del calibre de la tuerca se indica en cada una de las bocas en mm o pulgadas.
(NTP 392)
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Figura 26. Tipos de llaves de boca fija



(Boca ajustable: Las llaves de boca ajustables son herramientas manuales disenadas poro\
ejercer esfuerzos de torsion, con la particularidad de que pueden variar la abertura de sus
quijadas en funcion del tamano de la tuerca a apretar o desapretar. Los distintos tipos son:
Llave ajustable paratubosinglesa), Liave ajustable para tuercasy tornillos (Alemana).

Las partes principales de las llaves de boca ajustable son: mango, tuerca de fijacion, quijada
movil, quijadafijay tornillo de ajuste. (Fig. 27). (NTP 392)
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Figura 27. Llaves de boca ajustable y sus partes
1.9.1 Lineamientos Bdsicos parala Adquisicion de Llaves

1.9.1.1 Laos llaves de boca fija y de boca ajustable deben fabricarse en acero cromo
vanadio segun la norma ANSI B-107 y tener un tratamiento térmico que le permita tener una
dureza minima de 39 Rockwell C, ademds deben tener un recubrimiento que impida la
corrosion el cual puede ser fosfatado o en cromo. (NTC 1699)

1.9.1.2 Todas las superficies de las llaves deben estar libres de impurezas, grietas, astillas,
herrumbre, rebabas y ofros defectos que afecten su funcionamiento y manipulacion. (NTC
1699)

1.9.1.3 Las quijadas, mordazas y mecanismos de las llaves ajustables no deben presentar
defectos mecdnicos visibles, de tal forma que puedan operarse suavemente sin ajuste o
juegos excesivos. (Fig.28). (NTC 1636
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Figura 28. Liave con mordazas gastadas y defectos mecanicos.

1.9.1.4 Enelmomento de adquiriruna llave ajustable se debe tener en cuenta que estas no
sirven para altos torques apretando o aflojando, ya que presentaria deformacion.

1.9.1.5 La mordaza inferior de las llaves moviles debe mantenerse paralela a la mordaza
superior conunjuego permisible de 1.2mm. (NTC 1636)

1.9.1.6 La cremallera y tomillo de ajuste de las llaves ajustables deben estar deslizando
\_correctamente. (NTC 1637) Y.




1.9.1.7 El dentado de las quijadas debe estar bien rectificado y sin defectos visibles. (NTC
1637)

7.9.2 Lineamientos para Manejo Seguro de Llaves

1.9.2.1 Antes de iniciar cualquier actividad defina el tipo de trabajo a realizar y las llaves a
utilizar teniendo en cuenta:

o Lasllaves de boca fija se deben utilizar para acercar o alejar el tornillo, nunca
para apretar al final o aflojar alinicio ya que se deformardy fracturarad.

o Se recomienda usar las llaves de estrella o corona para torques altos
apretando o aflojando.

o Las llaves de trinquete son especiales para reparaciones en sistemas de aire
acondicionado yno soportan torques altos.

o Las llaves expansivas o ajustables son para sostener, acercar o alejar, nunca
para apretar al final o aflojar alinicio, ya que se deformard y danard el tornillo o
tuerca.

o Paratuercas o tornillos dificiles de aflojar es aconsejable utilizar llaves de golpe
especiales para dicho trabajo.

o Nuncautilice unallave ajustable cuando requierarealizar altos torques.

o Se recomienda utilizar las llaves de tubo solo para plomeria, ya que si son
utilizadas para aflojar tornillos estos se pueden fracturar o abollonar.

1.9.2.2 Las bocas de las llaves fijas no se deben desbastar pues se destemplan o pierden
paralelismo las carasinteriores. (NTP 392)

1.9.2.3 Lasllaves deterioradas no se debenreparar, es necesarioreemplazarlas. (NTP 392)
1.9.2.4 Se debe evitarla exposicidon a calorexcesivo. (NTP 392)
1.9.2.5 Para utilizar las llaves la torsion se debe efectuar girando hacia el trabajador, nunca

empujando. Si no puede utilizar la herramienta con normalidad por falta de espacio, girela
conlapalmade sumano. (Fig. 29). (NTP 392)
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Figura 29. Utilizacién correcta de llave girando hacia el trabajador

1.9.2.6 Al girar las llaves el trabajador debe asegurarse de que los nudillos no se golpean
contra algun objeto. (NTP 392)

1.9.2.7 Compruebe que el didmetro de la herramienta se ajusta a la cabeza del tomillo o
tuerca, ya que siempre se debe utilizar una llave de dimensiones adecuadas a estos tanto
para apretarcomo desapretar. Nunca una mds grande. (Fig. 30) (NTP 392)

1.9.2.8 Siladimensién deltornillo o tuerca es en milimetros se debe utilizar su correspondiente



llave en milimetros. Sila dimensién de la tuerca o tornillo es en pulgadas se debe utilizar la
llave en pulgadas. Nunca se debe utilizar las llaves cruzadas asi se aproxime la medida.
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Figura 30. Utilizacién de llaves de estrias cerradas

1.9.2.9 Lallave se debe utilizar de forma que esté completamente abrazada y asentada
a la tfuerca y formando angulo recto con el eje del tornillo que aprieta. (Fig. 31). (NTP 392)
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Figura 31. Utilizaciones correctas e incorrectas de llaves fijas

BIEN

BIEN

1.9.2.10 No debe sobrecargarse la capacidad de una llave utilizando una prolongacion
de tubo sobre el mango, utilizar otra como alargo o golpear esta con un martillo. Cuando
Un tornillo o tuerca se encuentre muy apretado se puede aflojar facilmente mediante la

aplicaciéon de aceite penetfrante. (Fig. 32). (NTP 392)
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Figura 32. Utilizacién inadecuada de llaves )




1.9.2.11 La llave de boca ajustable debe abrazar totalmente en su interior a la tfuerca y
debe girarse en la direccidon que suponga que la fuerza, la soporta la quijada fija. Tirar
siempre de la llave evitando empujar sobre ella. (Fig. 33). (NTP 392)
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Figura 33. Utilizaciones correcta e incorrecta de llave de boca variable

1.9.2.12 No se deben utilizar las llaves para golpear, solo si es una llave de tipo golpe. (NTP
392)

1.10 LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA MARTILOS Y MAZOS

1.10.1 Elmartillo es una herramienta de mano, disefiada para golpear; bdsicamente consta
de una cabeza pesada y de un mango que sirve para dirigir el movimiento de aquella. (NTP
393)

1.10.2 La parte superior de la cabeza se llama boca y puede tener formas diferentes. La
parte inferior se llama cara y sirve para efectuar el golpe. (Fig. 34) (NTP 393)
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Figura 34. Ejemplos y Partes de un mairtillo

1.10.3 Las cabezas de los martillos, de acuerdo con su uso, se fabrican en diferentes
formas, dimensiones, pesos y materiales. (NTP 393)

1.10.1 Lineamientos Basicos parala Adquisicion de Martillos

1.10.1.1 Los martillos deben ser fabricados en acero SAE 1055 o sus equivalentes, forjados en
una sola piezay tratados térmicamente. (NTC 935)

1.10.1.2 Las caras de frabajo deberdn estar templadas y revenidas y tendrdn una dureza
comprendida entre 50y 55 Rockwell C, verifcar a través de ficha técnica. (NTC 936).

1.10.1.3 Los martillos deben estar totalmente barnizados o provistos de un recubrimiento
apropiado, capaz de protegerlos de la oxidacion. (NTC 935)



1.10.1.4 La cara expuesta a los golpes debe estar pulida y los bordes redondeados o
chaflanados (corte de aristas) de manera que no presenten aristas vivas. (NTC 935)

1.10.1.5 Las cabezas de los martillos deben estar libres de rebabas, grietas o cualquier otfro
defecto que afecte su funcionamiento. (NTP 393)

1.10.1.6 Los mangos de los martillos deben ser de madera (nogal o fresno) de longitud
proporcional al peso de la cabezay sin astillas. El Mango debe serresistente, sin presencia de
agrietamiento orugosidad. (NTP 393)

1.10.1.7 El mango debe estar fijado con cunas introducidas oblicuamente respecto al eje
de la cabeza del martillo de forma que la presion se distribuya uniformemente en todas
las direcciones radiales. Nunca la cabeza se ajustara al mango mediante cunas
infroducidas paralelamente al eje de la cabeza ya que sblo se ejerce presion sobre dos
lados de la cabeza. (NTP 393) (Fig. 35)
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Figura 35. Formas de Introducir Cunas

1.10.1.8 No se deben adquirir martillos que posean mangos reforzados con cuerdas o
alambre. (NTP 393)

1.10.2 Lineamientos para Manejo Seguro de Martillos

1.10.2.1 Antes de utilizar un martillo asegurarse que el mango estd perfectamente unido ala
cabeza. Unsistema esla utilizacion de cunas anulares. (Fig. 36). (NTP 393

Figura 36. Cuna anular para asegurar la
unién de la cabeza con el mango

1.10.2.2 Se debe seleccionar un martillo de tamano y dureza adecuados para cada una de
las superficies a golpear. (Fig. 37). (NTP 393)

1.10.2.3 Se debe teneren cuenta que la pieza a golpear debe tener maximo 2/3 del tamano
delacaradelmartillo.)

Figura 37. Seleccidn del tamano del martillo
En funcion del frabajo a realizar )
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1.10.2.4 La pieza a golpear se debe apoyar sobre una base sélida no endurecida para
evitar rebotes. (NTP 393)

1.10.2.5 El mango del martillo debe sujetarse por el extremo, para su correcta utilizacion.
(Fig. 38). (NTP 393)

MAL

Figura 38. Forma de sujecion del mango

1.10.2.6 Se debe procurar golpear sobre la superficie de impacto con toda la cara del
martillo. (Fig. 39). (NTP 393)
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Figura 39. Forma de golpear sobre una superficie

1.10.2.7 En el caso de tener que golpear clavos, éstos se deben sujetar por la cabeza y
no por el extremo. (Fig. 40). (NTP 393)
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Figura 40. Forma de sujetar un clavo antes de clavarlo

1.10.2.8 No se debe golpear con un lado de la cabeza del martillo sobre un punzén u otra
herramienta auxiliar, esto sueltala cabeza aunssitiene cunas. (Fig. 41izqg.). (NTP 393)

1.10.2.9 No se debe utilizar un martillo para golpear otro martillo o para dar vueltas a otras
herramientas o como palanca. (Fig. 41. derecha.) (NTP 393)

Figura 41. Usos incorrectos del martillo )




1.10.2.10 No se debe utilizar un martillo con el mango deteriorado o reforzado con
cuerdas o alambres. (NTP 393)

1.10.2.11 No se deben utilizar martillos con la cabeza floja o cuna suelta. (NTP 393)

1.10.2.12 En lo posible se debe utilizar overol, botas de seguridad con puntera de acero,
gafas de seguridad, guantes en vaqueta vy proteccidn respiratoria de libre mantenimiento
para material particulado. (NTP 393)

1.11 LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA SEGUETAS

Las seguetas son herramientas manuales disenadas para cortar superficies de diversos
materiales. Se componen de un bastidor o soporte en forma de arco, fijo o ajustable; una
hoja, un mango recto o tipo pistola y una tuerca de mariposa para fijarla. (Fig. 42). (NTP 393)

La hoja de la segueta es una cinta de acero de alta calidad, templado y revenido; tiene un
orificio en cada extremo para sujetarla en el pasador del bastidor; ademdas uno de sus bordes
estd dentado. (NTP 393)

Arco de Segueta Arco de Segueta

‘/””/,//Ergonémico Profesional

e T [ fie r “7 Mango
Hoja de ’ . &

Segueta
Figura 42. Partes y tipos de seguetas de arco

1.11.1 Lineamientos Basicos para la Adquisicion de Seguetas

1.11.1.1 Las seguetas deben tener afilados los dientes con la misma inclinacion para evitar
flexiones alternativas. (NTP 393)

1.11.1.2 Losmangos de las seguetas deben estar bien fijadosy en perfecto estado. (NTP 393)

1.11.1.3 Para metales blandos o semiduros, se deben utilizar seguetas de acero al tungsteno
endurecido o semiflexible con el siguiente nUmero de dientes: (NTP 393)

o Hierrofundido, acero blandoylatén: 14 dientes cada 25 mm.

o Aceroestructuraly para herramientas: 18 dientes cada 25 mm.

o Tubosde bronce o hierro, conductores metdlicos: 24 dientes cada 25 mm.

o Chapas, flejes, tubos de pared delgada, Iaminas: 32 dientes cada 25 mm.

1.11.1.4 Para materiales duros y especiales, se deben utilizar hojas de aleacién endurecido
deltipo alta velocidad con el siguiente nUmero de dientes: (NTP 393)

o Acerosdurosytemplados: 14 dientes cada 25 mm.

o Acerosespecialesyaleados: 24 dientes cada 25 mm.

o Acerosrdpidos e inoxidables: 32 dientes cada 25 mm.

1.11.2 Lineamientos para Manejo Seguro de Seguetas

1.11.2.1 Antes de utilizar la segueta se debe fijar frmemente la pieza a cortar, en lo posible
enuna prensa. (Fig. 43). (NTP 393)
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1.11.1.2 Se debe seleccionar la segueta adecuada dependiendo del material a cortar.
1.11.1.3 Debe verificarse que la hoja de la segueta debe estar bien tensionada. (NTP 393)

1.11.1.4 La hoja se debe instalar en el marco teniendo en cuenta que los dientes deben
estar alineados hacia la parte opuesta del mango. (NTP 393)

1.11.1.5 La segueta se debe utilizar cogiendo el mango con una mano quedando el

dedo pulgar en la parte superior del mismo y la otra mano en el extremo opuesto del

arco. El corte se realiza dando a ambas manos un movimiento de vaivén y aplicando
presion contra la pieza cuando la segueta es desplazada hacia el frente dejando de
presionar cuando se retrocede. (Fig. 43). (NTP 393)

1.11.1.6 Cuando el material a cortarsea muy duro, antes de iniciar se recomienda haceruna
ranura con una lima para guiar el corte y evitar asi movimientos indeseables al iniciar el corte.
(NTP 393)

1.11.1.7 Lostubos o barrasse deben cortar girando la pieza. (NTP 393)

Figura 43. Pieza fiada firmemente antes de serrar

1.12 LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA SERRUCHOS

Los serruchos son herramientas de diversas formas y funciones. El serrucho universal estd
formado por una hoja metdlica larga vy flexible con de dientes de corte y un mango para
poder agarrarlo perfectamente. Aungue la hoja es flexible, debido a su gran ancho, estd
indicado para cortes rectos. Hay serruchos especializados para corte de tfroncos, corte de
madera maciza o corte de tableros manufacturados. Estos Ultimos tienen un dentado mas
fino para que salga un corte limpio. (Figura 44)
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Figura 44. Serrucho Universal Profesional

Los serruchos mds comunes son (Figura 45):

1.  Serrucho Universal o
2. Serrucho de Costilla a ﬂ

3.  SerruchodePunta Professional .2

4.  Serrucho Curvo

Figura 45. Tipos de Serrucho 2y 3




1.12.1 Lineamientos Bdsicos parala Adquisicion de Serruchos
1.12.1.1 Se debe verificar que la hoja del serrucho se encuentre completamente recta.

1.12.1.2 Comprobar que los dientes de la hoja se encuentren completos y sin presencia
de oxido.

1.12.1.3 Verificar que el mango este frmemente asegurado a la hoja y se encuentre en
perfecto estado, sin filos, fisuras, entre ofros.

1.12.1.4 Los serruchos deben tener afilados los dientes con la misma inclinaciéon para
evitar flexiones alternativas y con la traba respectiva. (NTP 393)

1.12.1.5 El mango debe estar colocado en posicidon baja en la parte posterior de la hoja
para un equilibrio correcto. (Jackson, 1990)

1.12.1.6 Se debe adquirir el serrucho de acuerdo con el frabajo que se va a realizar,
teniendo en cuenta que a menor nUmero de dientes mdas rdpido es el corte pero de
menor calidad. Los serruchos varian enfre 7 y 15 dientes por 25 mm. (Lesur, 2004)

1.12.1.7 Elserrucho debe serde acero con mango pléstico o de madera. (Jackson, 1990)

1.12.2 Lineamientos para Manejo Seguro de Serruchos

1.12.2.1 Antes de utilizar el serrucho se debe fijar firmemente la pieza a cortar, en lo posible
enunaprensa. (NTP393)

1.12.1.2 Se debe seleccionar el serrucho de acuerdo con el frabajo arealizar.

1.12.1.3 Debe verificarse que la hoja del serrucho no debe presentar curvatura. (NTP 393)

1.12.1.4 Es necesario asegurarse que la pieza a cortar este a una altura tal que evite que la
punta del serrucho choque contra el piso y que se mantenga por debajo de los hombros.
(Jackson, 1990)

1.12.1.5 Al cortar la pieza el brazo de aserrar no debe moverse a lo largo del cuerpo vy el
antebrazo debe estaralineado conla hoja. (Jackson, 1990)

1.12.1.6 Elserrucho se debe utilizar cogiendo el mango con una mano y la otra mano en la
pieza a cortar. El corte se realiza moviendo el serrucho en vaivén y haldndolo hacia arriba 'y
empujdndolo hacia abajo en movimientos largos sin hacer presion sobre el serrucho en un
dngulo de 45°y de 0° para los tipo costilla. (Figura 46) (NTP 393)

BIEN MAL
Figura 46. Forma correcta e incorrecta de usar sechurros )




1.12.1.7 Cuando elmaterial a cortar sea muy duro, antes de iniciar se recomienda haceruna
ranura con una lima para guiar el corte y evitar asimovimientos indeseables al iniciar el corte.
(NTP 393)

1.12.1.8 Use elementos de proteccion personal como overol, botas de seguridad con
puntera de acero, gafas de seguridad, guantes en vaqueta y proteccion respiratoria de
liore mantenimiento para material particulado. (ISS, 2001)

1.12.1.9 No se deben utilizar solas las hojas de serrucho, siempre se debe usar con el mango.
(ISS,2001)

1.12.1.10 Elmango no debe presentar residuos de aceite u otro material con el fin de evitar
que seresbale la herramienta. (ISS, 2001)

1.13 LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA TIJERAS

Son herramientas manuales que sirven para cortar diferentes fipos de materiales, desde
hojas de metal hasta otros materiales mds blandos. (Figura 47) (NTP 393)
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Figura 47 A. Tijera profesional para podar Fig. 47 B. Tijeras de Hojalatero

Existen diferentes tipos de tijeras, entre las que se pueden mencionar:
Tijeras Rectas

Tijeras Curvas o de Gavildn

Tijeras de Podar

Tijeras de jardinero

Tijeras de Papel

Tijeras de Corte doble o de conducto, entre otras

I

1.13.1 Lineamientos Bdsicos parala Adquisicion de Tijeras

1.13.1.1 Lastijeras deben seleccionarse de acuerdo con el tipo de material a cortary tipo de
trabajo arealizar.

1.13.1.2 Lastijeras de cortarldmina fendran unos topes de proteccion de los dedos y se debe
conocerlacapacidad de las mismas. (NTP 393)

1.13.1.3 Se debe verificar que las caras planas no presenten limaduras nirebabas. (Jackson,
1990)

1.13.1.4 Se debe verificar que el pivote se encuentre correctamente ajustado. (Jackson,
1990)

1.13.1.5 Se debe verificar que el material de las tijeras sea en acero para herramientas, sin
presencia de oxido.

1.13.2 Lineamientos para Manejo Seguro de Tijeras

1.13.2.1 Las tijeras no se deben utilizar para trabajos diferentes para los cuales fueron
disenadas. (ISS, 2001)
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1.13.2.2 Cada vez que se utilice la tijera se debe verificar que la tuerca se encuentre bien
ajustada. (NTP 393)

1.13.2.3 Serecomienda engrasar el tornillo de giro periddicamente. (NTP 393)

1.13.2.4 Se debe utilizar sélo la fuerza manual para cortar absteniéndose de utilizar los pies
para obtenerfuerza suplementaria. (NTP 393)

1.13.2.5 Los cortesse debenrealizaren direccidon contraria al cuerpo. (NTP 393)

1.13.2.6 Las fijeras sélo se deben utilizar para cortar materiales mas blandos que el material
delastijeras. (NTP 393)

1.13.2.7 Las tijeras para metal deben ser lo suficientemente resistentes como para que el
trabajador sélo necesite una mano y pueda emplear la otra para separar los bordes del
material cortado. El material debe estar bien sujeto antes de efectuar el Ultimo corte, para
evitarque los bordes cortados no presionen contra las manos. (NTP 393)

1.13.2.8 Las tijeras de deben afilar manualmente con una lima o piedra esmeril y aceite,
evitando de esta forma unrecalentamiento que dane su temple original. Al terminar de afilar
se deben dejartotalmente limpias.

1.13.2.9 Serecomienda no utilizar tijeras con las mandibulas desgastadas o sueltas. (Jackson,
1990)

1.13.2.10 Se deben inspeccionar periddicamente las tijeras, con el fin de verificar las
condiciones de corte, ajuste, entre ofros. No se deben utilizar tijeras con las hojas dentadas o
estropeadas. (Fig. 48) (ISS2001 - NTP 393)

Figura 48. Utilizacién incorrecta de tijeras con hojas dentadas

1.13.2.11 Lastijeras no se deben utilizar como martillo o destornillador. (NTP 393)

1.13.2.12 Sise es diestro se debe cortar de forma que la parte cortada desechable quede a
la derecha delas tijerasy alainversasise eszurdo. (NTP 393)

1.13.2.13 Silas tijeras disponen de sistema de bloqueo, este debe ser accionado cuando no
se estén utilizando. (NTP 393)

1.13.2.14 Lastijeras deben ser afiladas periodicamente con piedra esmerily aceite.

1.13.2.15 Las tijeras deben ser entregadas directamente en la mano a sus companeros de
trabajo por el extremo de las tijeras donde se encuentre el mango y en ningln momento
lanzadas. (ISS, 2001)
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1.13.2.16 Para el porte o transporte de tijeras se debe utilizar el portatijeras, el cual debe
ser de material resistente a las rasgaduras. (NTP 393)

1.13.2.17 Se deben utilizar overol, botas de seguridad con puntera de acero, gafas de
seguridad, guantes en vaqueta vy protecciéon respiratoria de libore mantenimiento para
material particulado. (NTP 393)




2.1 LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD GENERALES
2.1.1 Lineamientos Generales Basicos para la Adquisicion

2.1.1.1 Verifique que la herramienta posea guardas de seguridad para
proteccion contra proyeccion de particulas. Los érganos moviles de las
mdaqguinas, motores, fransmisiones, las piezas salientes y cualquier otro
elemento o dispositivo mecdnico que presente peligro para los
trabajadores, deberdn ser provistos de la adecuada proteccidon por medio
de guardas metdlicas o resguardos de tela metdlica que encierre éstas
partes expuestas ariesgos de accidente. (RESOLUCION 2400 DE 1979).

2.1.1.2 Los engranajes de las herramientas mecanizadas, siempre que
ofrezcan peligro, deberdn estar protegidos convenientemente, y estas
protecciones deberdn disponerse en tal forma que, sin necesidad de
levantarlas, permitan el engrasado. (RESOLUCION 2400 DE 1979).

2.1.1.3 Las herramientas mecanizadas de tipo eléctrico deberdn ser
revisadas antes de ponerlas en funcionamiento, para corregir posibles
aislamientos defectuosos o conexiones rotas. Todas las herramientas
eléctricas de mds de 50 voltios entre fases, deberdn tener la adecuada
conexién a tierra. (RESOLUCION 2400 DE 1979).

2.1.1.4 Las herramientas serdn adecuadas en famano vy tipo, de acuerdo
con la funcion a desempenar. Es necesario que estas se encuentran en
condiciones de utilizacion éptimas.

2.1.1.5 Lasherramientas manuales mecanizadas deben poseer un seguro en
el sistema de encendido, de fal forma que estas no se enciendan
accidentalmente. (RESOLUCION 2400 DE 1979).

2.1.1.6 En el mecanismo de encendido de las herramientas deben estar las
senales correspondientes que indiguen claramente la posicion de
encendido y apagado.

2.1.1.7 Las herramientas, motores y fransmisiones estardn provistos de
desembragues u ofros dispositivos similares que permitan pararlas

instantdneamente, y de forma tal que resulte imposible fodo accionamiento
accidental. (RESOLUCION 2400 DE 1979).

2.1.2 Lineamientos Generales de Manejo Seguro

2.1.2.1 Todaslas mdaquinas, motoresy equipos mecdnicos deberdn estar:



(RESOLUCION 2400 DE 1979).
a) Libres de defectos de construccidén y de instalaciones o implementos que
puedan ofrecerriesgos;

b) Mantenidos en buenas condiciones de seguridad y de funcionamiento
mecdnico.

c) Operadosy mantenidos por personal capacitado.
d) Las herramientas se deben guardarsin accesorios instalados.

2.1.2.2 Elsupervisor de mantenimiento debe verificar que los frabajadores encargados de
manejar herramientas manuales mecanizadas, se encuentre en buenas condiciones fisicas y
psiquicas, comprobando que no se encuentren bajo la influencia de ninguna sustancia
(drogas o alcohol) que le pueda afectarla vista, coordinacion o destreza. (STIHL, 2004)

2.1.2.3 Los operadores de herramientas mecanizadas eléctricas no deberdn trabajar sobre
pisos himedos o pisos metdlicos, y sus ropas estardn completamente secas. (RESOLUCION
2400 DE 1979).

2.1.2.4 Antes de su puesta en marcha, se comprobara el buen estado de las herramientas,
extensionesy conexiones eléctricas para evitarriesgos de electrocucion. (UPV)

2.1.2.5 Se debe verificar que el voltaje de la corriente eléctrica del sitio corresponda con la
delaherramienta a utilizar (110v, 220 v). (ISS, 2001)

2.1.2.6 No se deberdn usar herramientas eléctricas en sitios donde puedan existir gases o
vapores inflamables, a no ser que sean disefiadas a prueba de gases. (RESOLUCION 2400 DE
1979). De igual forma no se deben usar este tipo de herramientas a la intemperie sin
presencia se agua o liquidos.

2.1.2.7 Se comprobard periddicamente el estado de las protecciones: conexion a tierra no
interrumpida, fusibles, transformadores de seguridad, interruptor, etc. (UPV)

2.1.2.8 No se utilizard nunca herramienta portdtil desprovista de enchufe y se revisard
periddicamente este extremo. (UPV)

2.1.2.9 Debe realizarse un mantenimiento preventivo las herramientas defectuosas o que
tengan clavijas de enchufe dobladas o faltantes. De igual forma se deberdn revisar y
rechazarlos cables que tengan su aislamiento deteriorado. (UPV)

2.1.2.10 Lalimpiezay engrasado de las mdaquinas, motores, transmisiones, no podrd hacerse
sino por el personal experimentado y solo cuando se encuentren enreposo y bajo la accidén
del dispositivo de seguridad contfra arranques accidentales, salvo que existan garantias de
seguridad paralos trabajadores. (RESOLUCION 2400 DE 1979).

2.1.2.11 Sélo los electricistas calificados deben reparar los equipos eléctricos o trabajar en
lineas eléctricas activas con herramientas aisladas. Norma ICE 60900 y ASTM 1500-94

2.1.2.12 Nunca trate de enchufar un equipo eléctrico cortdndole la tercera clavija al
enchufe. (UPV)

2.1.2.13 Cuando detecte cualquier olor de pldstico caliente o quemado, humo, chispas o
luces parpadeantes, corte toda la alimentacion eléctricay reporte el caso. (UPV)




2.1.2.14 No se debe usar la herramienta o equipo si se siente un choque ligero o cosquilleo
eléctrico. (UPV)

2.1.2.15 Las personas que normalmente trabajan en equipos eléctricos con corriente o en sus
alrededores, deben estar entrenados para dar auxilio ante emergencias y en reanimacion
cardiopulmonar (RCP). (UPV)

2.1.2.16 La desconexion nunca se hard mediante un tirdn brusco, se debe tomar de la clavija.
(UPV)

2.1.2.17 Cualquier persona que maneje estas herramientas debe estar adiestrada en su uso.
(UPV)

2.1.2.18 Para cambiar de herramienta (broca, sierra, disco, etfc.) se deberd desconectar la
herramientay comprobar que estd parada. (UPV)

2.1.2.19 Se recomienda no utilizar prendas holgadas, ni accesorios como anillos, relojes,
cadenas, entre ofros, que puedan favorecerlos atrapamientos. (UPV)

2.1.2.20 Nose debe inclinarlas herramientas para ensanchar el agujero, o abrirlaluz de corte.
(UPV)

2.1.2.21 Sise trabaja enlocales hUmedos, se adoptardn las medidas necesarias en prevision
de riesgos eléctricos: guantes aislantes, taburetes de madera, transformador de seguridad,
etc. (UPV)

2.1.2.22 No se debe utilizar este tipo de herramientas en atmadsferas explosivas, amenos que
estén preparadas paraello. (UPV)

2.1.2.23 Si el enchufe no tiene tres clavijas o si el tomacorriente no tiene tres agujeros,
asegurese de que la herramienta esté conectada a tierra de alguna otra manera antes de
usarla. (UPV)

2.1.2.24 Las herramientas manuales mecanizadas solo deben ser utilizadas por trabajadores
capacitadosy entrenados paralas actividades que impliquen el uso de las mismas. (ISS, 2001)

2.1.2.25 No se debe permitir que personas diferentes a la que utiliza las herramientas, estén
cerca mientras estas estén funcionando. Si es necesaria la presencia de otras personas porla
labor que se esta desarrollando, estas deben usar todos los elementos de proteccion personal
necesarios. (1SS, 2001)

2.1.2.26 Se debe usar overol, botas de seguridad, gafas de seguridad, guantes en vaqueta
con dedo expuesto, proteccion auditiva de insercidn y proteccion respiratoria de libre
mantenimiento para material particulado. enlas tareas de corte, taladrado o desbaste, con
herramientas eléctricas portdtiles. Todos los trabajadores al servicio de las maquinas, motores
y fransmisiones en general, llevardn para el trabajo prendas de vestir ajustadas, sin partes
sueltas o flojas, debiendo las mujeres, en caso necesario, recogerse el pelo bajo cofia.
(RESOLUCION 2400 DE 1979).

2.1.2.27 Si el nivel sonoro producido por la herramienta eléctrica supera los 80 dB, se
recomienda el uso de protectores auditivos. (UPV)

2.1.2.28 Se deberdn tomar todas las medidas para resguardar adecuadamente el punto de
operacion de las herramientas mecanizadas, cuando esta condicion pueda crearunriesgo



para el operador. Toda herramienta de tipo antiguo que no posea la proteccién debida
serd objeto de estudio para adaptar un resguardo adecuado en el punto de operacion.
(RESOLUCION 2400 DE 1979).

2.1.2.29 Ningun trabajador quitard o anulard los resguardos, aparatos o dispositivos de
seguridad que protejan una mdaquina o una parte de la misma que sea peligrosa, excepto
cuando la mdquina esté parada con el fin de arreglar o reparar dichos resguardos,
accesorios o dispositivos. (RESOLUCION 2400 DE 1979).

2.1.2.30 Todo trabajador estd en la obligacion de informar inmediatamente de los defectos
o deficiencias que descubra en una mdquina, resguardo, aparato o dispositivo.
(RESOLUCION 2400 DE 1979).

2.1.2.31 Se deben amacenar las herramientas manuales mecanizadas en el espacio
destinado paratalfin. (ISS, 2001)

2.1.2.32 Los trabajadores que posean marcapasos deben consultar al médico y fabricante
del marcapasos antes de usar este tipo de herramientas, puesto que el sistema de
encendido de algunas de ellas (e]. Motosierra), produce un campo electromagnético de
intensidad muy baja que puede generar algun tipo de interferencia. Esto también debe ser
verificado por el supervisor de mantenimiento. (STIHL, 2004)

2.1.2.33 Se debe llevar un registro del historial de cada herramienta, con el fin de mantener
un programa de mantenimiento preventivo.

2.2 LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA ESMERILADORA PULIDORA LATERAL

Las pulidoras son herramientas portdtiles mecanizadas utilizadas en la eliminacion de
rebabas (desbarbado), acabado de cordones de soldadura y amolado de superficies.
(Figura 49)

Mango

Discd

Figura 49. Esmeriladora Pulidora Lateral

El principal riesgo de estas mdaquinas estriba en la rotura del disco, que puede ocasionar
heridas de consideracion en el cuerpo, principalmente en manos y ojos. También debe
tenerse en cuenta el riesgo de inhalacion de material particulado que se produce en las
operaciones de pulido, especialmente cuando se trabaja sobre superficies tfratadas con
cromato de plomo, minio, u ofras sustancias peligrosas.

El origen de estosriegosreside en:

Elmontaje defectuoso del disco

Una velocidad tangencial demasiado elevada

Disco agrietado o deteriorado

Esfuerzos excesivos ejercidos sobre la maquina que conducen al bloqueo del disco
Carencia de unsistema de extraccion de polvo



Conviene senalar que los discos abrasivos puedenromperse ya que algunos son muy fragiles.
Por ello, la manipulacién y almacenamiento debe realizarse cuidadosamente, atendiendo
los siguientes lineamientos:

2.2.1 Lineamientos Bdasicos para la Adquisicion de Pulidoras Laterales

2.2.1.1 Los discos abrasivos utilizados, deben disponer de un protector, con una abertura
angular sobre la periferia de 180 ° como mdximo. La mitad superior del disco debe estar
completamente cubierta y nunca trabajar sin ella. (UPV)

2.2.1.2 Es necesario verificar que el sistema de aseguramiento del disco abrasivo se
encuentre instalado y funcionando correctamente. (UPV)

2.2.1.3 El disco o la pulidora deben llevar las indicaciones correspondientes de
aseguramiento del disco enla pulidora. (UPV)

2.2.1.4 Se debe verificar de acuerdo a uso requerido que los discos de V4 0 mas de espesor
son para pulidoylosde 1/8 o menos son para corte.

2.2.1.5 Eldisco debe encontrarse sin presencia de fisuras o defectos de fabricacién. (UPV)

2.2.1.6 Conviene asegurarse de que las indicaciones que figuran en el disco y que son
obligatorias, corresponden al uso que se le va a dar (material a trabajar, grano, velocidad
maxima de frabajo, didmetros mdaximos y minimos, etc.). Se debe verificar que la pulidora no
excedala velocidad méxima de los accesorios. (UPV)

2.2.1.7 Los accesorios como llaves para el aseguramiento del disco, deben ser los
adecuadosy correspondientes alas caracteristicas propias del tipo de pulidora. (UPV)

2.2.2 Lineamientos para Manejo Seguro de Pulidoras Laterales

2.2.2.1 Se debe prohibir el uso de la pulidora sin la guarda de proteccion para el disco, asi
como cuando la diferencia entre el didmetro interior del protector y el didmetro exterior del
disco sea superiora25mm. (UPV)

2.2.2.2 Escoger cuidadosamente el grano abrasivo del disco dependiendo el frabajo a
realizar, evitando de esta forma que el usuario fenga que ejercer una presion demasiado
grande, con el consiguiente riesgo de rotura del disco. (UPV)

2.2.2.3 Los discos deben mantenerse siempre secos, evitando su almacenamiento en
lugares donde se alcancen temperaturas extremas, garantizando de esta forma que los
discos no se deterioren por corrosion. Asimismo, su manipulacion se llevard a cabo con
cuidado, evitando que se golpeen o choquen entre si, ademds, nunca dejarlos sobre el piso.
(UPV)

2.2.2.4 Antes de montar el disco en la mdquina debe examinarse detenidamente para
asegurarse de que se encuentra en condiciones adecuadas de uso. (UPV)

2.2.2.5 Los discos deben entrar liboremente en el eje de la maquina, sin llegar a forzarlos ni
dejando demasiada holgura. (UPV)

2.2.2.6 Todaslas superficies de los discos, juntas y platos de sujecidon que estdn en contacto,
deben estarlimpiasy libres de cualquier cuerpo extrano. (UPV)



2.2.2.7 Eldidmetro de los platos o bridas de sujecion deberd ser al menos igual a la mitad del
didmetro del disco. Es peligroso sustituir las bridas originales por otras cualesquiera. (UPV)

2.2.2.8 Al apretarlatuerca o mordaza del extremo del eje, debe hacerse con cuidado para
que el disco quede firmemente sujeto, pero sin sufrirdanos. (UPV)

2.2.2.9 Serecomienda que al realizar la instalacion o desinstalaciéon del disco en la pulidora
estano se encuentre conectada ala corriente eléctrica. (UPV)

2.2.2.10 Cuando se coloca en laradial un disco nuevo es conveniente hacerlo girar en vacio
durante un minuto y con el protector puesto, antes de aplicarlo en el punto de trabagjo.
Durante este tiempo no debe haber personas en las proximidades de la abertura del
protector. Lo anterior, con el fin de verificar que el disco se encuentre bien asegurado antes
de entraren contacto conlasuperficie de trabajo. (UPV)

2.2.2.11 Los discos abrasivos utilizados deben estar permanentemente en buen estado,
rechazando aquellos que se encuentren deteriorados. (UPV)

2.2.2.12 Se deben evitar los esfuerzos excesivos ejercidos sobre la pulidora, que conduzcan
albloqueo deldisco y/o aun sobrecalentamiento delmotor. (UPV)

2.2.2.13 No sobrepasar la velocidad mdéxima de trabajo admisible o velocidad mdxima de
seguridad. (UPV)

2.2.2.14 Siempre se debe verificar que el dispositivo de seguridad que evita la puesta en
marcha subita e imprevista de estas herramientas, se encuentre funcionando correctamente.
(UPV)

2.2.2.15 Antes de conecta la pulidora a la corriente eléctrica, se debe verificar que el
mecanismo de encendido se encuentre enla posicion de apagado. (UPV)

2.2.2.16 Colocar pantallas de proteccion contra proyecciones de particulas, especialmente
cuando serealicen trabajos de desbarbado. (UPV)

2.2.2.17 Asegurar la correcta aspiracion de polvo que se produce en el franscurso de las
operaciones de amolado. Hay radiales que llevan incorporado un sistema de extraccion en
la propia maqguina. (UPV)

2.2.2.18 Verificarque no existan cuerpos extranos entre el disco y el protector. (UPV)

2.2.2.19 Indicar ala personaresponsable del trabajo, cualquier anomalia que se detecte en
la mdquina y retirar de servicio, de modo inmediato, cualquier radial en caso de deterioro del
disco o cuando se perciban vibraciones anormales funcionando a plena velocidad. (UPV)

2.2.2.20 Lapulidoradebe seralmacenadaen ellugardestinado para talfin. (ISS, 2001)

2.2.2.21 Usar siempre el equipo de proteccién individual como overol, botas de seguridad,
gafas de seguridad o proteccidén facial completa dependiendo el objeto a pulir, guantes en
vaqgueta con dedo expuesto, proteccion auditiva de insercion, peto en carnazay proteccion
respiratoria de libre mantenimiento para material particulado. (UPV)

2.2.2.22 Eltrabajador debe colocarse en una posicién adecuada de tal forma que pueda
soportarel esfuerzo normaly cualquier eventualidad que pueda desequilibrarlo en e momento



de encender o utilizar la pulidora. No debe inclinarse demasiado. (ISS, 2001)

2.2.2.23 Los discos para pulido (4 0 mas de espesor) deben apoyarse a 45° de la superficie
de frabajo y los discos de corte (1/8 o menos de espesor) deben apoyarse a 90° de la
superficie.

2.2.2.24 Los discos que son utilizados inicialmente en pulidoras de mayor tamano y que por su
tiempo de uso presentan desgaste o reduccion de su didmetro, no deben ser utilizados en
pulidoras de menor famano, debido a que cada disco de acuerdo a su famano fiene una
velocidad mdxima permitida.

2.3 LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA SIERRAS CIRCULARES PORTATILES

La sierra circular portdtil se considera una de las herramientas mecanizadas mas peligrosas.
Se utiliza fundamentalmente para realizar cortes en madera, pero provista de hojas
especiales para cortar varios materiales conigual facilidad. (Figura 50)

Los tipos de lesiones graves que producen estas mdaquinas son generalmente cortes en las
mManos, antebrazosy muslos.
Mango
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Figura 50. Sierra circular portatil

La mayoria de los accidentes se producen cuando la hoja de la sierra queda bloqueado por
el material que se estd cortando y la mdaquina es rechazada bruscamente hacia atrds. La
causa de este accidente suele ser la ausencia del cuchillo divisor o una adaptacion
defectuosadel disco, o cuando la madera tiene mayor espesor que la capacidad del disco.

Ofro accidente que se produce con cierta frecuencia es el bloqueo de la carcasa de
proteccion en posicion abierta, a causa de la presencia de virutas y aserrin o de la rotura del
muelle de retorno.

Las medidas preventivas mds eficaces frente alriesgo de estos accidentes son:

m  Carcasamovil de proteccion. Este elemento cubre de forma automdaticala hoja dela
sierra, por debajo de la placa de apoyo, tan pronto queda libre aquélla, gracias al muelle de
retorno. Ello permite retirar la mdaquina del punto de trabajo aunque la hoja esté girando
todavia, sin riesgo de contactos involuntarios con las diversas partes del cuerpo o con
objetos préoximos.

m  Cuchillo divisor regulable. Cubre el borde de la hoja de corte por el lado del usuario y
disminuye los efectos de un contacto lateral con aquélla. Asimismo, guia ala hoja de sierray
mantiene separados los bordes del corte a medida que éste se va produciendo, evitando asi
las presiones del material sobre el disco y elrechazo de la maqguina hacia atrds.



2.3.1 Lineamientos Bdsicos para la Adquisicion de Sierras Circulares Portatiles

2.3.1.1 Se debe verificar que la sierra posea una carcasa movil de proteccion (cubierta de
proteccion) de la hoja y cuchillo divisor regulable en funcion del didmetro del disco, de
forma que diste de los dientes 2 mm como mdximo. Este Ultimo es un elemento protector
complementario de la carcasa, ya que ésta, pude bloquearse porlas virutas y el aserrin o por
larotura del muelle deretorno. (UPV)

2.3.1.2 Es necesario verificar que el sistema de aseguramiento de la hoja de la sierra se
encuentre funcionando correctamente. (UPV)

2.3.1.3 La hoja o la sierra deben llevar las indicaciones correspondientes de aseguramiento
deldisco enlasierra. (UPV)

2.3.1.4 La hoja de la sierra debe encontrarse sin presencia de fisuras o defectos de
fabricacion. (UPV)

2.3.1.5 Se debe tener en cuenta que la sierra venga con sus accesorios como guias, llaves
para ajuste, entre otras. (Lesur, 2004)

2.3.1.6 Se debe verificar que lasierra posea un sistema de frenado, que puede ser mecdnico
o electronico, donde este hace que el disco se detenga.

2.3.2 Lineamientos para Manejo Seguro de Sierras Circulares Portatiles

2.3.2.1 Se debe utilizar el disco adecuado para la sierra, ya que uno inadecuado puede
arruinar el trabajo, desgastar la cuchilla y forzar el motor, generando posibles accidentes.
Nunca se debe quitarla proteccion para colocar un disco de mayor famano. (Jackson, 1990
-1SS,2001)

2.3.2.2 Se debe revisar que la cubierta de proteccion este trabajando bien antes de utilizar
la sierra, ya que la proteccion inferior debe regresar automdaticamente cuando la hoja de
corte sueltala pieza de trabajo. (Jackson, 1990)

2.3.2.3 Nunca se debe fijar la cubierta de proteccién en una posicion abierta cuando la
sierra este en funcionamiento. (Jackson, 1990)

2.3.2.4 Se debe conocer la capacidad mdxima de corte de la sierra y utilizar el disco
adecuado altipoy material a cortar.

2.3.2.5 Antes de utilizar discos con dientes de tugsteno se debe verificar que no le falte
ninguno de ellos.

2.3.2.6 Antes de iniciar los trabajos debe comprobarse el perfecto afilado del disco, su
fijacion y la profundidad de corte deseado, verificando que la hoja de la sierra debe salir
medio (1/2) centimetro por debajo del elemento a cortar. (ISS, 2001 - Lesur, 2004)

2.3.2.7 Se debe verificar que el disco este colocado correctamente en el sentido de corte
deldiscoy de giro delasierra. (ISS, 2001)

2.3.2.8 Antes de iniciar el corte con la sierra, se debe observar sila pieza a cortar posee
nudos, vetas u otros defectos, y verificar que no tenga incrustados cuerpos pétreos o
metdlicos (grapas, puntillas, etc), esto con el fin evitar lesiones al trabajador o danos en el
disco de corte. (ISS, 2001)



(2.3.2.9 Se debe sujetar la pieza firmemente, preferiblemente con una prensa para tener Ios\
dos manos libres para sostener la sierra. (Lesur, 2004)

2.3.2.10 Asegurarse de que no se encuentre ningun elemento pordebajo delalineade cortey
que lasierrano choque contra elbanco o mesa de trabajo. (Lesur, 2004)

2.3.2.11 Antes de encender la sierra se debe verificar que la hoja de la sierra no este en
contacto con ningun elemento. (Lesur, 2004)

2.3.2.12 Eltrabajador debe colocarse aunlado de la sierray no completamente atrds de ella.
(Lesur, 2004)

2.3.2.13 Se debe sostenerlasierra conlasdos manos. (Lesur, 2004)
2.3.2.14 Lasierrase debe dejar girarunos segundos antes de comenzar a cortar. (Lesur, 2004)
2.3.2.15 Nofuerce el corte nituerzalasierra (Jackson, 1990)

2.3.2.16 Mantenga el cable lejos de la hoja de corte y verifique con frecuencia en que
condiciones estd. (Jackson, 1990)

2.3.2.17 Nose debe colocarlasierra hacia abajo, mientras estd funcionando. (Jackson, 1990)

2.3.2.18 Serecomienda no realizar ajustes ala sierra, mientras este conectada a una toma de
energia. (Jackson, 1990)

2.3.2.19 Al cambiar el disco, la sierra debe estar desconectada de la corriente eléctrica. (ISS,
2001)

2.3.2.20 Se recomienda que los discos (hojas) sean afilados por profesionales en el tema.
(Jackson, 1990)

2.3.2.21 Usarsiempre el equipo de protecciénindividual como overol, botas de seguridad con
puntera de acero, gafas de seguridad o proteccion facial completa dependiendo el objeto a
pulir, guantes en vaqueta con dedo expuesto, proteccién auditiva de insercién, peto en
carnazay proteccionrespiratoria de libre mantenimiento para material particulado. (UPV)

2.4 LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA TALADROS

El taladro portdtil es una herramienta que se utiliza fundamentalmente para hacer orificios, su
uUso se encuentra ampliamente extendido en diversos sectores de actividad, siendo poco
frecuentesy de escasa gravedad los accidentes que se derivan de sumanipulacion (Figura 51)
Los accidentes que se producen por la manipulaciéon de este tipo de herramientas tienen su

origen en el bloqueo, rotura de la broca e inadecuada manipulacion.
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2.4.1 Lineamientos Basicos para la Adquisicion de Taladros Portdtiles

2.4.1.1 Serecomienda verificar que la llave para ajustar la broca sea la correspondiente al
mandril del taladro. (UPV)

2.4.1.2 Dependiendo el material que se vaya a trabajar, se deben adquirir el tipo de broca
adecuado, de acero rdpido (HSS) para metal o madera y con punta de tungsteno para
concreto o mamposteria.(UPV)

2.4.1.3 Se debe comprobar que el rodamiento gire uniformemente sobre su eje, sin
presentarmovimientoslaterales. (UPV)

2.4.1.4 Se debe adquirir el taladro para el tipo de trabajo requerido; rotacion para
metalmecdnica o carpinteria, de percusidon para mamposteria y rotomartillos para anclajes
en concreto de gran capacidad.

2.4.1.5 Cuando el taladro tenga mandril de 2" se debe verificar que este provisto de un
mango de agarre.

2.4.2 Lineamientos para Manejo Seguro de Taladros Portdatiles

2.4.2.1 Deben utilizarse brocas bien afiladas y cuya velocidad éptima de corte corresponda
a la del taladro a utilizar, para materiales duros a baja velocidad y para materiales medios y
blandos a alta velocidad.(UPV)

2.4.2.2 Compruebe que la broca haya entrado recta en el mandril. Sujete el taladro y
pdngalo en marcha durante un momento. La broca debe girar perfectamente y sin tener
movimientos pendulares. De no ser asi, la broca no estd recta o ha entrado torcida en el
mandril, haciendo el ajuste conlallave utilizando los tres orificios que tiene el mandiril. (UPV)

2.4.2.3 Esnecesario cerciorarse que la llave del mandril se haya retirado antes de conectar
eltaladro. (Jackson, 1990)

2.4.2.4 La sujecion de una broca al mandril no debe realizarse dando marcha al taladro
mientras se sujeta el mandril con la mano para que cierre mdas de prisa. La broca se ajustardy
sujetard con eltaladro apagado. (UPV)

2.4.2.5 Eltaladro se debe manejar con las dos manos, y cuando el mandril es de 1/2" este
esta provisto de un mango de agarre facilitando su manipulacion.

2.4.2.6 Paraaflojarlasbrocas se debe utilizar la llave suministrada para tal fin, no lo haga con
la mano directamente o con destorilladores, pues esto puede generar lesiones al
trabajador o danos en el mandiril. (ISS, 2001)

2.4.2.7 Antes de hacer cualquier cambio de broca o qjuste, es necesario desconectar el
cable dela corriente eléctrica. (Jackson, 1990)

2.4.2.8 Serecomienda no tocarla broca, inmediatamente después de ser usada, debido a
que esta adquiere altatemperatura durante su uso.(ISS, 2001)

2.4.2.9 Sedebe sujetarlapieza de tfrabajo antes de empezar a taladrarla. (Jackson, 1990)
2.4.2.10 Durante la operacion de taladrado, la presion ejercida sobre la herramienta

debe ser la adecuada para conservar la velocidad en carga tan constante como sea
posible, evitando presiones excesivas que propicien el bloqueo de la broca y con ello su
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Entre mayor presidn se realice menos fuerza de perforacion hace el taladro, y este puede
recalentarse corriendo el riesgo de quemar el motor.(UPV)

2.4.2.11 Al taladrar metal hay que tener en cuenta la dureza del material. Los metales muy
blandos, como el cobre o el aluminio, se cortan con poca presidn. El acero duro necesita una
broca distinta. Se deberd ejercer mayor presién, aunque debe actuarse con precaucion, ya
que la presion excesiva podriarecalentar el taladro y hacer que éste se trabe. (UPV)

2.4.2.12 Se debe apagar el taladro mientras no se este utilizando. (ISS, 2001)

2.4.2.13 El equipo de proteccién individual recomendado en operaciones de taladrado es
overol, botas de seguridad, gafas de seguridad, guantes en vaqueta con dedo expuesto,
proteccion auditiva de insercién y proteccion respiratoria de libre mantenimiento para
material particulado. No se recomienda el uso de ropas flojas, para evitar el riesgo de
afrapamientoy enrollamiento de la tela. (UPV)

2.5 LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA MOTOSIERRAS DE CADENA

Las motosierras de cadena son herramientas para cortar madera que funcionan a gran
velocidad, el uso descuidado o inadecuado puede causar lesiones graves incluso
mortales. (Figura 52)
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Figura 52. Motosierra de Cadena

2.5.1 Lineamientos Basicos para la Adquisicion de Motosierras de Cadena

2.5.1.1 Se debe solicitar al proveedor asesoria para la seleccion adecuada de motor,
cadena y espada con el fin de evitar el contragolpe (empuje de la espada hacia atrds).
(STIHL, 2004)

2.5.1.2 Enla medida de lo posible se debe adquirir espadas de contragolpe reducido y
cadenas de bajo contragolpe. (STIHL, 2004)

2.5.1.3 La motosierra debe poseer un freno de cadena para que cuando se produzca un
rebote de la motosierra este se accione. (ISS, 2001)

2.5.1.4 Se debe adquirir una motosierra con un sistema de antivibracion que reduzca la
fransmisidon de las vibraciones generadas por el motor y la cadena, a las manos del
trabajador. (STIHL, 2004)

2.5.1.5 Se debe verificar que la motosierra posea protector de mano delantero y trasero.
(STIHL, 2004)

2.5.1.6 En el momento de adquirir la motosierra es necesario solicitar al proveedor
kcopoci’rocién y entrenamiento para el personal de mantenimiento que se encargard de )




manejarla. Adicionalmente, debe quedar el registro de capacitaciéon, con la fecha,
nombres claros, cédulas y firmas correspondientes. (STIHL, 2004)

2.5.2 Lineamientos para Manejo Seguro de Motosierras de Cadena

2.5.2.1 La motosierra solo debe ser ufilizada en lugares bien ventilados y con buena
visibilidad y a la luz del dia. No se deben realizar trabajos con condiciones climaticas
adversas como vientos fuertes, lluvias o tormentas. (STIHL, 2004)

2.5.2.2 Lamotosierrasolo debe ser manejada por personal capacitado y entrenado para su
manejo (corte de arboles, ramas, arbustos, entre otros). (STIHL, 2004)

2.5.2.3 Se debe aplicaruna lista de chequeo para verificar el estado de la motosierra antes
de iniciar cualquier operacién y esta debe ser firmada por el trabajador encargado de
realizar el trabajoy eljefe inmediato.

2.5.2.4 Nuncamaneje una motosierra que se encuentre danada, mal ajustada o que no fue
armada debidamente. De igual forma se debe verificar que los mangos se encuentre
limpios, libres de grasa, aceite o mezcla de combustible. (STIHL, 2004)

2.5.2.5 Es necesario comprobar que la cadena de la sierra se detiene al soltar el gatillo de
aceleracion. (STIHL, 2004)

2.5.2.6 No se debe manejar la motosierra con el bloqueo del gatillo de aceleracion
activado, ya que esto no permite al tfrabajador tener control adecuado sobre la velocidad
delacadena. (STIHL, 2004)

2.5.2.7 Se recomienda delimitar el drea con cinta de balizamiento de tal forma que en el
drea de frabajo no permanezcan personas ni animales durante las operaciones de arranque
y corte. (STIHL, 2004)

2.5.2.8 Se debe despejar el drea antes de iniciar los trabajos y se debe planear una ruta de
escape para alejarse de lazona en que caerd el drbol. (STIHL, 2004)

2.5.2.9 Antes de iniciar los trabajos con motosierra se recomienda que el trabajador se
cologue los elementos proteccidon personal como: overol ajustado pero que no impida la
libertad de movimiento, botas de seguridad con puntera de acero, gafas de seguridad o
proteccion facial completa dependiendo del elemento a cortar, casco con proteccion
auditiva de copa y proteccion respiratoria de libre mantenimiento para material
particulado. (STIHL, 2004)

2.5.2.10 Para trabajar sobre un drbol se recomienda tener el equipo completo para trabajo
en alturas (eslinga, linea de vida, arnés y casco), de tal forma que las manos queden libres
paramanejarla motosierra.

2.5.2.11 Se prohibe el uso de chaquetas, corbatas, joyas o cualquier elemento que pueda
engancharse enlasierra o matorrales. (STIHL, 2004)

2.5.2.12 Cuando dos trabajadores utilicen motosierra simultdneamente la distancia de
seguridad entre ambos deben ser minimo el doble de la altura de los drboles a cortar. (ISS,
2001)

2.5.2.13 Antes de arrancar el motor verifique que la cadena de la sierra no este tocando



ningun objeto. Se debe evitar que la punta de la espada choque con cualquier objeto,
con el fin de prevenir que esta salte bruscamente hacia arriba y hacia atrds. (STIHL, 2004)

2.5.2.14 De igual forma se debe evitar que la cadena de la sierra quede aprisionada por la
madera en la ranura de corte, ya que puede empujar la espada répidamente hacia atrds,
pudiendo ocasionarla perdida de control de lasierra. (STIHL, 2004)

2.5.2.15 Se debe evitarque la punta de la espada choque con cualquier objeto, con el finde
prevenir que esta salte bruscamente hacia arribay hacia afrds. (STIHL, 2004)

2.5.2.16 Es necesario verificar que el trabajador se sitUe a un lado de la trayectoria de corte
de la motosierra, se encuentre con las piernas abiertas generando un reparto favorable del
peso. (ISS, 2001 -STIHL, 2004)

2.5.2.17 Mientras el motor este funcionando, agarre bien firme los mangos de la sierra con
ambas manos, sin apretarlo con fuerza constante y excesiva. La mano derecha se coloca en
el mango trasero y la izquierda en el delantero, esto ayudard a reducir la posibilidad de un
contragolpe y a mantener el control de la motosierra. (STIHL, 2004)

2.5.2.18 Prendalamotosierra de acuerdo conlasrecomendaciones del fabricante.
2.5.2.19 Se debeiniciarel corte y seguir trabajando a méxima aceleracion. (STIHL, 2004)
2.5.2.20 Serecomienda cortarunsolo fronco alavez. (STIHL, 2004)

2.5.2.21 Mantenga todaslas partes del cuerpo apartadas de la cadena de lassierra, cuando
elmotoresta funcionando. (STIHL, 2004)

2.5.2.22 No extienda demasiado los brazos y no corte a una altura superior a la de los
hombros. (STIHL, 2004)

2.5.2.23 No se debe trabajar sobre una escalera o cualquier ofro punto de apoyo que no sea
seguro. (STIHL, 2004)

2.5.2.24 Cuando se cortenramas o matorrales pequenos, se debe tener precauciéon ya que
elmaterial fino puede enredarse enla cadenay serlanzado contra el cuerpo del frabajador.
(STIHL, 2004)

2.5.2.25 Cuando se corte unarama que se encuentra bajo tension, se debe prever que esta
puede volver a su posicién original, golpeando al trabajador y haciéndole perder el
equilibrio. (STIHL, 2004)

2.5.2.26 Se recomienda que cuando el trabajador presente cansancio debe tomar un
tiempo de descanso, puesto que esto puede provocar una pérdida de control de la
motosierra. (STIHL, 2004)

2.5.2.27 Serecomienda no tocarla cadena con la mano u ofra parte del cuerpo cuando el
motor esta funcionando, aunque la cadena no este girando. Se debe teneren cuenta que la
cadena sigue girando por un tiempo después de que se suelta el gatillo de aceleracion.
(STIHL, 2004)

2.5.2.28 Se debe apagarelmotorantes de apoyarla motosierra en el suelo. (STIHL, 2004)



2.5.2.29 Se debe tener en cuenta una distancia de seguridad como minimo de diez (10)
metros, desde el punto de abastecimiento de combustible hasta el sitio donde se arranca el
motorde la motobomba. (STIHL, 2004)

2.5.2.30 Cuando se este cargando con combustible la motosierra, se recomienda no fumar
ni acercarningun fipo de fuego o llama. (STIHL, 2004)

2.5.2.31 Se debe comprobar que no existen fugas de combustible mientras se llena el tanque
y durante el funcionamiento de la motosierra. Si se detecta algin tipo de fuga de
combustible o aceite, no arranque el motor, ni lo haga funcionar sin antes realizar la
reparacion correspondiente. (STIHL, 2004)

2.5.2.32 Serecomienda tener en cuenta que silaropa del frabajador presenta manchas de
combustible, debe ser cambiadainmediatamente. (STIHL, 2004)

2.5.2.33 Se debe verificar que la tapa del combustible este en la posicidn correcta, para
evitar elriesgo de derrame de combustible y provocarunincendio. (STIHL, 2004)

2.5.2.34 Sigalasinstrucciones del fabricante para afilary mantenerla cadena. (STIHL, 2004)

2.5.2.35 Use Unicamente las espadas y cadenas recomendadas por el fabricante. (STIHL,
2004)

2.5.2.36 Durantey después de terminar el trabajo evite tocar el silenciador debido a que este
se calientay puede generar quemaduras graves. (STIHL, 2004)

2.5.2.37 Transporte la motosierra con el motor apagado, la espada y la cadena orientadas
hacia atrds y el silenciador apartado del cuerpo. De igual forma siempre coloque el
protectorde la cadena. (STIHL, 2004)

2.5.2.38 Elmantenimiento de la sierra debe hacerlo personal capacitado para elloy con las
herramientas especificas, ya que pueden quedar piezas mal ajustadas que pueden
romperse durante el uso de la motosierra y generar un accidente o aumentar los niveles de
vibracion sobre las manos del trabajador. (STIHL, 2004)

2.5.2.39 Se recomienda que el mantenimiento correctivo sea readlizado por personal
especializado preferiblemente el fabricante o proveedor. (STIHL, 2004)

2.5.2.40 Se debe mantenerla cadena afilada, ya que presionar una cadena sin filo a través
de lamadera aumentardlas vibraciones tfransmitidas ala mano. (STIHL, 2004)

2.5.2.41 Se debe llevar registro de mantenimiento periddico preventivo y correctivo de la
motosierra.

2.5.2.42 Vacie eltangque de combustible sise va aguardar por mds de dos dias.

2.5.2.43 Lamotosierra no debe serusada para cortar otros materiales diferentes a madera, ni
debe serusada como palanca o pala enlasramas, raices u otros objetos. (STIHL, 2004)

2.6 LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA MOTOGUADANAS

La motoguadana es una herramienta de corte motorizada de gran velocidad que sirve
para cortar desde pasto hasta malezas, plantas silvestres y arbustos.
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Es necesario tomar medidas especiales de seguridad para reducir el riesgo de lesiones. El
uso descuidado o inadecuado puede causar lesiones graves e incluso mortales.

Sila cuchilla de corte giratoria llega a quedar en contacto con el cuerpo, ocasionard una
cortadura. Cuando choca con algun objeto extrano solido tal como rocas o pedazos de
metal, puede arrojarlos directamente o por rebote en direccién del trabajador o personas
que se encuentren cerca de este. Es necesario tener en cuenta que el uso seguro de una
motoguadana depende de: el trabajador que la opera, la herramienta como taly el uso de
lamisma.

P

Figura 53. Motoguadana

2.6.1 Lineamientos Basicos para la Adquisicion de motoguadaias.

2.6.1.1 Se debe solicitar al proveedor asesoria para la seleccion adecuada de la
motoguadana. (STIHL, 2005)

2.6.1.2 En el momento de adquirir la motoguadana es necesario solicitar al proveedor
capacitacién y entrenamiento para el personal de mantenimiento que se encargard de
manejarla. Adicionalmente, debe quedar el registro de capacitaciéon, con la fecha,
nombres claros, cédulas y firmas correspondientes. (STIHL, 2005)

2.6.1.3 Se debe verificar que la motoguadana tengan un sistema de antivibracion lo cual
reduce la transmision de las vibraciones creadas por el motor a las manos del trabajador.
(STIHL, 2005)

2.6.2 Lineamientos para Manejo Seguro de Motoguadanas

2.6.2.1 Se recomienda manejar y arrancar la motoguadana solamente al aire libre en un
lugarbien ventilado, en condiciones de buena visibilidad y alaluz del dia. (STIHL, 2005)

2.6.2.2 Eltrabajador debe estar en buenas condiciones fisicas y psiquicas y no encontrarse
bajo lainfluencia de ninguna sustancia (drogas, alcohol, etc.) que le puedarestar visibilidad,
destreza. (STIHL, 2005)

2.6.2.3 Las motoguadanas deben ser usadas por operadores expertos con capacitacion
especializada en cuanto alusoy contfrol de la misma. (STIHL, 2005)

2.6.2.4 Eltrabajador debe usar todos los elementos de proteccion personal: overol ajustado
pero que no impida la libertad de movimiento, guantes de cuero, peto de carnaza, botas de
seguridad con puntera de acero, canilleras o polainas, proteccion facial completa,
proteccion auditiva de copa y proteccion respiratoria de libre mantenimiento para material
kpor’ric:ulaolo. (STIHL, 2005) )




2.6.2.5 Se recomienda el uso de un arnés con el fin de que el trabajador no realice
sobreesfuerzos. Este debe ajustarse de acuerdo con la estatura antes de empezar a cortar.
(STIHL, 2005)

2.6.2.6 Se deberealizarelllenado deltanque con combustible en una superficie despejada,
alejagndose minimo tres (3) m del lugar en que lo haya llenado, antes de arrancar el motor.
(STIHL, 2005)

2.6.2.7 Los derrames de combustible deben limpiarse antes de arrancar la motoguadana,
comprobando siempre que no existen fugas. Si se detecta alguna fuga de combustible o
aceite, no se debe arrancar el motor antes de reparar la fuga vy limpiar el combustible
derramado. Se debe tener cuidado de no mancharse laropa con combustible, cdmbiesela
inmediatamente en caso de presentarse. (STIHL, 2005)

2.6.2.8 Para reducir el riesgo de incendios y fugas de combustible debido a una tapa de
llenado mal apretada, es necesario insertarla correctamente en la boca de llenado y
apretarla firmemente. Se debe tener en cuenta que las vibraciones de la mdquina pueden
aflojar una tapa de combustible que ha quedado mal apretada, o simplemente soltarla y
derramar combustible. (STIHL, 2005)

2.6.2.9 La motoguadana es una herramienta que debe ser manejada solamente por una
persona. Una vez que estd funcionando, se debe verificar que no se encuentren personas a
una distancia minima de quince (15) metros. Se debe apagar la motoguadana
inmediatamente sise aproxima alguna persona. (STIHL, 2005)

2.6.2.10 Se recomienda colocar una barrera o malla protectora, con el fin de evitar que
objetos extranos golpeen a personas que transiten cerca allugar de trabajo. (STIHL, 2005)

2.6.2.11 Antes de iniciar el trabajador debe verificar que la motoguadana este en buenas
condiciones, revisando que no existan componentes flojos o0 amortiguadores de vibracién
danados o desgastados, esto con el fin de evitar niveles altos de vibracion, asi como, el
gatillo de aceleracién, el bloqueo del gatillo de aceleracién (si lo tiene), el interruptor de
parada, la herramienta de corte, el deflector. (STIHL, 2005)

2.6.2.12 Asegurese que los mangos de la motoguadana y el mango de arranque estdn en
buenas condicionesy sinhumedad, resina, aceite o grasa. (STIHL, 2005)

2.6.2.13 Para reducir el riesgo de lesiones debido a la pérdida de control, se debe estar
absolutamente seguro que la herramienta de corte se encuentra lejos del cuerpo y de todas
las obstrucciones y objetos, incluido el suelo, debido a que al arrancar el motor acelerado, la
velocidad serd lo suficientemente rapida para que el embrague se engrane y haga girar la
herramienta de corte. (STIHL, 2005)

2.6.2.14 Siempre se debe sujetar la motoguadana firmemente con ambas manos, nunca
intente manejarla con una sola mano. Envuelva los dedos firmemente en los mangos,
manteniéndolos sujetos entre los dedos indice y pulgar, posicion que permite mantener bajo
controlla motoguadana, entodo momento. (STIHL, 2005)

2.6.2.15 Se deben mantener los pies bien apoyados y equilibrados en todo momento. Se
debe tener cuidado especial cuando las condiciones del suelo son resbaladizas (suelo
humedo, nieve) y en terreno dificil y con mucha vegetaciéon. Para evitar tropezarse, esté
atento alos obstdculos ocultos tales como tocones, raices y zanjas. Sea precavido cuando
trabaje endeclives o terrenoirregular. (STIHL, 2005)



2.6.2.16 Se debe tener en cuenta que cuando se hale del mango de arranque, no se debe
enrollar la cuerda de arranque alrededor de la mano, permitiendo que la cuerda de
arranque se enrolle correctamente. Sino se ejecuta este procedimiento se puede lastimar la
mano o los dedosy fambién danarse elmecanismo de arranque. (STIHL, 2005)

2.6.2.17 No se debe tratar de cortar o alcanzar con la motoguadana puntos mds lejos de lo
debido. (STIHL, 2005)

2.6.2.18 Evite el contacto con objetos duros o macizos tales como piedras, rocas u objetos
metdlicos. Nunca corte madera o arbustos cuyo didmetro sea de mds de 2 cm (3/4 pulg)
(STIHL, 2005)

2.6.2.19 Cuando el pasto o arbustos se encuentren a una altura considerable, se debe pasar
lamotoguadana dos (2) veces, para evitar que este se enrede enlas cuchillas. (ISS, 2001)

2.6.2.20 Todo el cuerpo, especialmente manos y pies, se deben mantener lejos de la
herramienta de corte. No se debe tocar nunca con las manos o cualquier parte del cuerpo
una herramienta de corte que estd girando. (STIHL, 2005)

2.6.2.21 Inspeccione la cuchilla a intervalos peridédicos y cortos en busca de danos. No
continve trabajando con una cuchilla que esté danada. (STIHL, 2005)

2.6.2.22 Nunca quite la tapa de llenado de combustible mientras el motor esta funcionando.
(STIHL, 2005)

2.6.2.23 Se debe tener en cuenta que la herramienta sigue girando por un rato después que
se suelta el gatillo de aceleraciéon (efecto de volante). (STIHL, 2005)

2.6.2.24 No se debe fumar cerca del combustible, ni acercar ningun fuego o llama a la
motoguadana, tanto almomento de cargar el combustible como cuando se esta utilizando.
(STIHL, 2005)

2.6.2.25 Antesde apoyarla motoguadana en el suelo, siempre apague el motory asegurese
de que elaccesorio de corte esté detenido. (STIHL, 2005)

2.6.2.26 Para el transporte de la motoguadana en un vehiculo, se debe sujetar firmemente
para evitar un posible incendio por derrame de combustible y mantener los accesorios de
corte metdlicos con su protector. (STIHL, 2005)

2.6.2.27 El tfrabajador debe establecer momentos de descanso puesto que este puede
provocaruna pérdida del control por el uso contindo de la motoguadana. (STIHL, 2005)

2.6.2.28 Parareducir el riesgo de lesiones graves al operador o a terceros causadas por la
expulsion de la cuchilla, se recomienda no utilizar una sierra circular en una motoguadana.
(STIHL, 2005)

2.6.2.29 Serecomienda no manejar nuncala motoguadanasi el silenciador estd danado, se
ha perdido o si fue modificado. Un silenciador mal cuidado aumenta el riesgo de incendio y
puede causar pérdida del oido. (STIHL, 2005)

2.6.2.30 No se debe nunca cortarmadera con la cuchilla de lamotoguadana. (STIHL, 2005)

2.6.2.31 No intente cortar drboles cuyo didmetro sea mayor a 4 cm, puesto que la cuchilla
puede atorarse o tirar de la motoguadanarepentinamente hacia adelante. Esto puede



danarla cuchilla o causar la pérdida de control de la motoguadana ocasionando lesiones
personales graves. (STIHL, 2005)

2.6.2.32 Para reducir el riesgo de incendio o lesiones por quemadura, mantenga limpia la
zona alrededor del silenciador. Quite toda la basura tal como las agujas de pinos, ramas u
hojas. (STIHL, 2005)

2.6.2.33 Elsilenciador y otros componentes del motor (por €j., aletas del cilindro, bujia) se
calientan durante el funcionamiento y permanecen calientes por un buen tiempo después
de apagar el motor. Para reducir el riesgo de quemaduras, se recomienda no tocar el
silenciadory ofros componentes mientras estan calientes. (STIHL, 2005)

2.6.2.34 Se recomienda dejar que el motor se enfrie apoyado sobre una superficie de
hormigdén, metal, suelo raso o madera maciza (por €j., el fronco de un drbol caido) lejos de
cualquier sustancia combustible. (STIHL, 2005)

2.6.2.35 Parareducirelriesgo de incendio o lesiones por quemadura, deje que la mdquina se
enfrie antes de reabastecer de combustible la motoguadana después de usarlo. (STIHL,
2005)

2.6.2.36 Se recomienda dfilar la cuchilla periddicamente (cuando ha perdido su filo de
modo apreciable). (STIHL, 2005)

2.6.2.37 Las tuercas, pernos y tornillos, se deben ajustar después de cada uso. Excepto los
tornillos de ajuste del carburador. (STIHL, 2005)

2.6.2.38 No modifique niretire ninguna pieza la motoguadana. Se deben utilizar solamente
piezas de repuesto del fabricante correspondiente para el mantenimiento y reparacion.
(STIHL, 2005)

2.6.2.39 Se deben seguir las instrucciones de mantenimiento y reparacion dadas por el
fabricante. (STIHL, 2005)

2.6.2.40 Siempre se debe apagar el motor y asegurarse que la herramienta de corte estd
detenida antes de hacer cualquier trabajo de mantenimiento, reparacion o limpieza de la
motoguadana. (STIHL, 2005)

2.6.2.41 Se debe tener en cuenta que algunos frabajos deben ser realizados por personal
especializado, preferiblemente de la empresa fabricante. (STIHL, 2005)

2.6.2.42 Serecomienda eluso de guantes para manipular o repararla cuchilla. (STIHL, 2005)

2.6.2.43 Nunca se deben reparar los accesorios de corte danados aplicdndoles soldadura,
enderezdndolos o modificdndoles su forma. Esto puede causar el desprendimiento de
alguna pieza de la herramienta de corte y producirlesiones graves o mortales. (STIHL, 2005)

2.6.2.44 No se debe probar nunca el sistema de encendido con el casquillo del cable de
encendido desconectado de la bujia o sin tener bien instalada la bujia, ya que las chispas all
descubierto pueden causarunincendio. (STIHL, 2005)

2.6.2.45 Parareducirelriesgo deincendioy de quemaduras, es necesario revisar sihay fugas
en la tapa de llenado de combustible en intervalos regulares. Se debe usar la bujia
especificada y asegurarse de que ella y el cable de encendido estdn limpios y en buen

estado. Siempre se debe insertar el casquillo de la bujia bien apretado en el borne de la bujia



del tamano adecuado. Una conexion suelta enfre el casquillo de la bujia y el conector del
cable de encendido en el casquillo puede crearun arco voltaico y encenderlos vapores del

combustible, provocando unincendio. (STIHL, 2005)

2.6.2.46 Nunca desarme ni modifique el silenciador, ya que este podria danarse y causar el
aumento de laradiacién de calor o chispas, aumentando asi el riesgo de incendio o lesiones
por guemadura. Ademds, se podria danar permanentemente el motor. Haga reparar el
silenciador Unicamente por el fabricante. (STIHL, 2005)

2.6.2.47 Antes de guardar la maquina durante un periodo de mds de dos dias, se debe
vaciar el tanque de combustible. (STIHL, 2005)







Procedimiento Seguro de
Medios de Trabdjo

HERRAMIENTAS DE MANO

ANEXO A
PROCEDIMIENTO PARA MANEJO SEGURO

Verifique las condiciones de
manejo seguro de cada
herramienta a utilizar. Descritas
en el manual.

Y
Aliste los elementos de
proteccion personal (EPP)
dependiendo del tipo de
herramientas y frabajo a
/\ realizar.

\

En caso de duda sobre la
utilizacién correcta de una
determinada herramienta,
solicite aclaraciones al jefe
inmediato antes de su uso.

Seleccione la herramienta
adecuada al tipo de
frabajo a realizar.

Requiere
herramient
as de
corte ¢

Seleccidnelas y
ubiguelas en sus
correspondientes
fundas y coldquelas
en la caja de
herramientas.

Emplee herramientas
aisladas o no
conductoras,
certificadas.

instalaciones
eléctricas
bajo tensién o
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Procedimiento Seguro de
Medios de Trabdjo
HERRAMIENTAS DE MANO

as herramienta
estdn en buen
estado (mangos,
filos, zonas de
ajuste, partes
moviles,
cortantes) ¢

Si
Gudrdelas en la caja
de herramientas o

portaherramientas

Tome ofra herramienta y
pase un reporte por escrito
al jefe inmediato, con el fin

de que estas sean
arregladas o reemplazadas.

Dirijase al lugar de
frabajo

A

Coléquese los
EPP

Seleccione la herramienta
adecuada para cada tarea y
utilicel a solo paralo que fue

disenada.

Inicie la
actividad
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Procedimiento Seguro de

Medios de Trabdjo
HERRAMIENTAS DE MANO

Utilice la herramienta de
acuerdo con las condiciones de

manejo seguro.

l

Requiere

utilizar mas
la

herramientag

Coléquela en su funda o
correspondiente
portaherramienta y ubiquela
en lugares seguros (nunca
en escaleras, pasillos o sitios
elevados)

Gudrdelas en la caja de
herramientas

Termind
su

No

frabagjo?

Revise el drea de
frabajo, verificando que
quede limpia y todas las
herramientas estén en la
caja portaherramientas,

retirese los EPP y
gudrdelos.

v

Lleve las herramientas al
sitio de
almacenamiento.

\'4
Saque las herramientas de
la caja portaherramientas
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Procedimiento Seguro de
Medios de Trabdjo
HERRAMIENTAS DE MANO

Limpie las herramientas y
realice el mantenimiento
necesario (afilado, engrasado,
etc..)

Verifique que estdn en buen estado,
inspeccionando cuidadosamente
mangos, filos, zonas de ajuste, partes
moviles, cortantes y susceptibles de
proyeccion.

Estan en
buen
estado?

»| Gudrdelas en el lugar
destinado para tal fin.

Pase un reporte por escrito al

jefe inmediato, con el fin de

que estas sean reparadas o
reemplazadas.

FIN
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Procedimiento Seguro de

Medios de Trabdjo
HERRAMIENTAS MANUALES MECANIZADAS

ANEXO B
PROCEDIMIENTO PARA MANEJO SEGURO

Verifique las condiciones de manejo
seguro de cada herramienta a utilizar,
descritas en el manual.

Aliste los elementos de proteccidn
personal (EPP) dependiendo del
tipo de herramientas y trabajo a

realizar.
‘ 4 . En caso de duda sobre la
Seleccione la herramienta utilizacién correcta de una
adecuada al tipo de frabajo a ™ determinada herramienta,
realizar. solicite aclaraciones al jefe
inmediato antes de su uso.

Las Herramienta
funcionan
odecuodomén’re 2

Tome ofra herramienta y pase un
reporte por escrito al jefe
inmediato, con el fin de que
estas sean arregladas o
reemplazadas.

Tome ofra herramienta y pase un

. A reporte por escrito al jefe
Las conexiones eléctricas

delah iont NO inmediato, con el fin de que
t © 'a hemdiss O’r estas sean arregladas o
extensiones se encuentran reemplazadas.

en buen estado?

Tome otra herramienta y
pase un reporte por escrito
al jefe inmediato, con el
fin de que estas sean
arregladas o
reemplazadas.

Las guardas de
seguridad de las
herramientas
funcionan
adecuadamente?
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Procedimiento Seguro

de

Medios de Trabajo
HERRAMIENTAS MANUALES MECANIZADAS

ST ]

Seleccione el accesorio
requerido de acuerdo al
frabajo a realizar,
caracteristicas del material
a trabajar, velocidad de la
herramienta, etc.

NO

A

En caso de duda sobre el
fipo de accesorio
adecuado dependiendo
la actividad a realizar,
solicite aclaraciones al jefe
inmediafo antes de su uso.

El accesorio
dela
herramienta
se encuentra
en buen
Estado?

Coléquese los
EPP

Dirfjase al lugar de
frabajo

'

Verifigue que no haya
presencia de agua o
humedad en el lugar de
frabajo.

|

Verifiqgue que el voltaje de la
corriente eléctrica del sitio
Corresponda con la de la

herramienta a utilizar

Pase un reporte por
escrito al jefe
inmediato, con el fin
de que estas sean
reparadas o
reemplazadas
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Procedimiento Seguro de
Medios de Trabajo
HERRAMIENTAS MANUALES MECANIZADAS

Seleccione la herramienta adecuada
para cada ftarea e inicie la actividad. [«

v

»  Utilice la herramienta solo para lo que

fue disenada, siguiendo las condiciones
de manejo seguro.

equiere

SI utilizar mds

la
erramienta

Termind
suU
frabajo?

NO

Revise el drea de trabajo,
verificando que quede
limpia.

A
Dirijase al sitio de
almacenamiento de las
herramientas.

\ 4
Limpie las herramientas y
Accesorios realizando el
mantenimiento necesario

(afilado, engrasado, etc..)

A 4
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Procedimiento Seguro de
Medios de Trabajo
HERRAMIENTAS MANUALES MECANIZADAS

Y

Verifigue que estdn en buen estado,
Inspeccionando cuidadosamente
Mangos, Filos, zonas de ajuste, partes
moviles, cortantes, guardas y
conexiones eléctricas.

Pase un reporte por
escrito al jefe
inmediato, con el fin
de que estas sean
reparadas o
reemplazadas

Estdn en
buen
estado?

Lleve las herramientas y
accesorios al sitio de
almacenamiento.

Retirese los elementos de
protecciéon y ropa de
trabajo, y gudrdela en sitio
destinado para tal fin.

FIN

Pagina 4 de 4

J




s

UNIVERSIDAD

DNSO - LVH - 30
Anexo 1 - Lista de Chequeo para la Verificacién de y %@gg%ﬁAL

Seguro de Hemamientas de Mano - Lineamientos Generales DIRECCION NACIONAL DE PERSONAL

DIVISION NACIONAL DE SALUD OCUPACIONAL

Fecha (dd/mm/aa):

Dependencia:

Persona que realizo6 la verificacion
Nombre: Firma:
Cédula: Cargo:

Responsable de la Depedencia
Nombre: Cargo:
Cédula: Firma:

LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA
HERRAMIENTAS DE MANO
LINEAMIENTOS  GENERALES  DE
SEGURIDAD

LINEAMIENTOS GENERALES
BASICOS PARA LA ADQUISICION

El mango de la herramienta se adapta a la postura
natural de asimiento de la mano.

SI|NO OBSERVACIONES

El mango tiene forma de cilindro o cono truncado
aplanado e invertido, una seccion de una esfera o
curvas de perfil largo y planos simples.

La transmisidén de esfuerzos y la comodidad en la
sujecion del mango mejora si se obtiene una
alineacion éptima entre el brazo y la herramienta.

4 |El &ngulo entre el eje longitudinal del brazo y el del
mango esta comprendido entre 100° y 1100°.

El diametro del mango debe oscilar entre 25 y 40

5 |mm y su longitud debe ser de aproximadamente 100
mm.

Las superficies del mango de la herramienta son
asperas pero sin puntas.

Todos los bordes externos diferentes a los que
cumplen con la funcién para lo cual es destinada la
7 |herramienta, que tengan un angulo de 135° o menos
se encuentran redondeados con un radio minimo de

un_ mm.
LINEAMIENTOS GENERALES DE MANEJO
SEGURO

8 Las herramientas son adecuadas para los diferentes
tipo de trabajo y darles entrenamiento e instruccién
para su uso en forma correcta

9 El personal ha recibido darles entrenamiento e
instruccién para su uso en forma correcta

10 Las herramientas deben ser fabricadas bajo normas

internacionales con lo que se asegura rendimiento,
\ resistencia y reduccidon de accidentes.




En cada trabajo se utiliza la herramienta adecuada,

11 empledndola para la funcién que fue disefiada. (No
se emplean, por ejemplo, llaves por martillos)

12 Existe un lugar apropiado para guardar |las
herramientas.

13 |El transporte de las herramientas de mano se realiza
en caja de herramientas o portaherramientas.
Cuando se esta trabajando las herramientas se dejan

14 |provisionlamente en lugares seguros (nho en
escaleras, pasillos o en lugares elevados)

Se emplean herramientas aisladas cuando se realizan

15 |trabajos en instalaciones eléctricas bajo tensiéon o
cerca.

16 Las herramientas se mantiene limpias y en buenas
condiciones.

Se comprueba el buen estado de las herramientas

17 |antes de su uso, inspeccionando mangos, filos, zonas
de ajuste, partes mdviles, cortantes y susceptibles
de proyeccion.

18 Se informa al jefe inmediato de los defectos que
tenga la herramienta.

19 Son sustituidas las herramientas que presentan
anomalias.

20 Las herramientas solo se utilizan si estan en buen
estado.

21 Cuando se entrega la herramienta, se hace por el
mango y en la mano.

En trabajos en altura se llevan las herramientas en

22 ) o ; ;
bolsa o mochila disefiadas para tal fin o en el cinto
en fundas portaherramientas.

Cuando se deja herramientas fuera de la funda
portaherramientas se tiene cuidado de disponerlas

23 en lugares desde los que no puedan caerse y originar
dafios a terceros.

24 Las herramientas de corte se mantiene afiladas y en
fundas.

Cuando las herramientas no estan siendo usadas

25 permanecen ordenadas adecuadamente, tanto
durante su uso como en su almacenamiento.

26 |Las herramientas de distintas caracteristicas se
encuentran almacenadas en sitios separados.

En caso de duda sobre la utilizacién correcta de una

27 |determinada herramienta, se solicita informaciéon al
jefe inmediato antes de su uso.

Los trabajadores de mantenimiento o dreas donde se

28 |manejen herramientas han recibido capacitacién
sobre el uso y funciones correctos de las mismas.
Existen registros de capacitacion.

29 Las herramientas son limpiadas y engrasadas, tan
pronto como se han utilizado.

Cualquier reparacién necesaria se realiza

30 inmediatamente, de forma que las herramientas
siempre estén en perfecto estado.

31 Las herramientas se ubican en un lugar de facil
acceso.

32 Después de ser usadas las heramientas se colocan de
nuevo en su sitio.

Se realizan inspecciones periodicas a las
herramientas con el fin de verificar condiciones

33 inseguras, como mangos rotos, falta de dientes o sin
filo.

34 Se utilizan los elementos de proteccion personal

tanto para trabajar con las herramientas como para
limpiar los residuos que quedan en estas.

RECOMENDACIONES Y ACCIONES CORRECTIVAS

ACTIVIDAD RESPONSABLE

FECHA

FIRMA
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Anexo 2 - Lista de Chequeo para la Verificacién de + NACIONAL

Condiciones de Seguridad para IaAdqulllcl6nyMa\elo * DE COLOMBIA
SOGID de Hemamientas de m DIRECI(§N NACIONAL DE PERSONAL

DIVISION NACIONAL DE SALUD OCUPACIONAL

UNIVERSIDAD

Fecha (dd/mm/aa):

Dependencia:

Persona que realizé la verificacion

Nombre: Firma:

Cédula: Cargo:
Responsable de la Depedencia

Nombre: Cargo:

Cédula: Firma:

No LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA s NO OBSERVACIONES
HERRAMIENTAS MANUALES
LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA

ALICATES
Lineamientos Basicos para la

Adquisicion de Alicates
Los alicates de corte lateral llevan una
defensa sobre el filo de corte para evitar

1 |las lesiones producidas por el
desprendimiento de los extremos cortos
de alambre.

Las quijadas no presentan desgastes y los

2 mangos estan en buen estado.

3 El tornillo o pasador esta en buen estado y
bien apretado.

4 La herramienta permanece libre de grasa
0 aceite.
Cuando se adquieran alicates para trabajo

> eléctrico, se verifica que cumplan con la
norma IEC 60900 y ASTM 1505-97.

6 Los alicates son fabricados en acero cromo

molibdeno (ver ficha técnica).




Lineamientos de Manejo Seguro para
Alicates

Los alicates son utilizados exclusivamente
para sujetar, doblar o cortar (En ningln
caso deben utilizarse los alicates en lugar
de las llaves para aflojar o apretar
tornillos o tuercas).

Se utilizan los alicates para cortar
materiales mas blandos que el material de
las quijadas de estos.

Los alicates de corte son afilados
manualmente con una lima o piedra
esmeril 'y aceite y posteriormente
limpiados.

10

Cuando se corta un hilo metalico o cable
se realiza el corte perpendicularmente a
su eje, efectuado ligeros giros a su
alrededor y sujetando sus extremos para
evitar la proyeccion violenta de algun
fragmento.

11

El corte se realiza ubicando el hilo o cable
de la mitad de la seccidn de corte hacia el
tornillo de sujecion o eje, con el fin de
tener mayor capacidad de corte (fuerza).

12

Si se requiere de un mayor radio se
utilizan alicates mas grandes (No se debe
extender demasiado los mangos del
alicate con el fin de conseguir un mayor
radio).

13

Nunca se colocan los dedos entre los
mangos.

14

No se golpean piezas u objetos con los
alicates.

15

El pasador de articulacion del alicate es
lubricado o engrasado periédicamente.

RECOMENDACIONES Y ACCIONES CORRECTIVAS

ACTIVIDAD RESPONSABLE

FECHA

FIRMA




DNSO - LVH - 32
UNIVERSIDAD

NACIONAL

DE COLOMBIA

Seguro de Hemmamientas de Mano - Cinceles DIRECCION NACIONAL DE PERSONAL

DIVISION NACIONAL DE SALUD OCUPACIONAL

Fecha (dd/mm/aa):

Dependencia:

Persona que realizé la verificacion

Nombre: Firma:

Cédula: Cargo:
Responsable de la Depedencia

Nombre: Cargo:

Cédula: Firma:

No LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA s1 NO OBSERVACIONES

HERRAMIENTAS MANUALES

LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA
CINCELES

Lineamientos Basicos para la Adquisicion de

Cinceles
Los cinceles son de acero de alto carbono

(contenido minimo de carbono de 0,65% por peso -
verificar en ficha técnica) o acero aleado, forjados
en caliente con buenas caracteristicas de corte,
resistentes al desgaste y al golpe (verificar con ficha

técnica)
En el momento de adquirir el cincel se tiene en

cuenta que los cinceles para metal son diferentes a
los cinceles para mamposteria, por la aleacion con
la cual son fabricados.

Se tiene en cuenta el angulo de filo del cincel, al
3 |trabajar sobre diferentes materiales. (mayor angulo
para materiales mas duros)

El dangulo de cuiia es de 8° a 100 para cinceles de
4 |corte o desbaste y para el cincel ranurador el angulo
es de 350.

La superficie del cincel esta libre de rebabas,
5 [rugosidades que afecten su desempefio, oxido y

bordes afilados (excepto los bordes cortantes).
El extremo de golpeo de los cinceles es biselado y

termina en forma de corona ligeramente simétrica o

6 en angulo recto, con una tolerancia de * 20
respecto al eje longitudinal del eje del cincel

; El cuerpo de los cinceles es de seccidon transversal
cuadrada, hexagonal u octogonal.
Los cinceles con cuerpo de secciéon transversal

8 |cuadrada tienen los bordes ligeramente
redondeados.

5 Los cinceles que se usan para cortar, tienen las

k esquinas de los filos de corte redondeadas.




N

:.:iil:li:::isentos Basicos para la Adquisicion de St NO OBSERVACIONES

10 Los cinceles son lo suficientemente gruesos para
que no se curven al ser golpeados.

1 Se desechan los cinceles fungiformes utilizando sélo
el que presente una curvatura de 3 mm de radio.
La dureza en el extremo de trabajo de los cinceles

12 |esta entre 53 y 55 Rockwell C (verificar en ficha
técnica)

13 La cabeza del cincel esta entre 45 y 53 Rockwell C
(verificar con ficha técnica)
Lineamientos para Manejo Seguro de Cinceles

14 Se cuenta con portacincel o proteccion anular de
esponja.

15 Siempre se utiliza la herramienta portacincel o una
proteccion anular de esponja de goma.

16 Los cinceles grandes son sujetados con tenazas o un
sujetador por un operario y golpeados por otro.

17 El trabajo se efectua siempre en sentido opuesto al
cuerpo del trabajador.
Se utiliza overol, botas de seguridad con puntera de

s |acero, gafas de seguridad, respirador de libre
mantenimiento y guantes en vaqueta en todos los
trabajos con esta herramienta.

10 Cuando se realicen demoliciones se utiliza ademas
casco.
Cuando se pica metal se coloca una pantalla o

,o |Plindaje que evita que las particulas desprendidas
puedan alcanzar personas que se encuentran en sus
proximidades.

1 El martillo utilizado para golpear el cincel tiene un
peso acorde con el tamafo del cincel.

- La pieza sobre la que se trabaja siempre esta
sujetada firmemente, sobre una prensa de banco.

23 El cincel se afila manualmente con una lima o
piedra esmeril y aceite, nunca con esmeril.

RECOMENDACIONES Y ACCIONES CORRECTIVAS
ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA FIRMA
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Fecha (dd/mm/aa):

Dependencia:

Persona que realizé la verificacion

NACIONAL

{ DE COLOMBIA

i DIRECCION NACIONAL DE PERSONAL
DIVISION NACIONAL DE SALUD OCUPACIONAL

Nombre: Firma:
Cédula: Cargo:
Responsable de la Depedencia
Nombre: Cargo:
Cédula: Firma:
No LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA SI NO OBSERVACIONES

HERRAMIENTAS MANUALES

LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA
CUCHILLOS

Lineamientos Basicos para la Adquisicion para
Cuchillos

La hoja del cuchillo se encuentra libre de defectos,
bien afilada y con la punta redondeada.

Los cuchillos estadn provistos de guardas

2 ladecuadas para evitar que la mano resbale hacia la
hoja.

3 Los cuchillos poseen fundas para guardarlos
cuando no estan en uso.

4 |El mango cuenta con un hombro para el dedo
indice.
Lineamientos de Manejo Seguro para Cuchillos

5 |El cuchillo se encuentra en perfecto estado.

6 El cuchillo se utiliza de forma que el recorrido de
corte se realice en direccién contraria al cuerpo.
Se utiliza solo la fuerza manual para cortar

7 |absteniéndose de utilizar los pies para obtener
fuerza suplementaria.

g |Se extreman las precauciones al cortar objetos en
pedazos cada vez mas pequefios.
Los cuchillos se utilizan para cortar unicamente y

9 [como abrelatas, destornilladores o pinchos para

hielo.




~N

Lineamientos de Manejo Seguro para Cuchillos | SI | NO OBSERVACIONES

Las mesas sobre las que se trabaja con cuchillos son
lisas y no tienen astillas.

Los cuchillos se limpian con una toalla o trapo,
11 [manteniendo el filo de corte girado hacia afuera de
la mano que lo limpia.

Se utiliza el tipo de cuchillo adecuado en funcién del
tipo de corte a realizar.

10

12

Los cuchillos permanecen a la vista, no debajo de
papel de deshecho, trapos o entre otras
herramientas, en mesas, cajones o cajas de trabajo.
Se utiliza portacuchillos de material duro para el
transporte y almacenamientodel cuchillo.

El portacuchillos es desabatible y posee sistema de
ajuste para cuchillos de diferentes tamafos.

El cuchillo se almacena separado del resto de las
otras herramientas y en su funda.

13

14

15

16

17 |Se mantien distancias apropiadas entre los
trabajadores que utilizan cuchillos simultdneamente.
Se utiliza overol, guantes de malla metalica,
delantales de caucho o cuero y gafas de seguridad o
proteccidon facial completa dependiendo del proceso
que se realice.

Se usan botas de caucho de cafia alta o bota de
seguridad dependiendo si el trabajo es relacionado
19 |con la manipulacion de alimentos, diseccion de
cadaveres o en otras labores donde no existe
presencia de fluidos.

18

RECOMENDACIONES Y ACCIONES CORRECTIVAS

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA FIRMA




(
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Anexo 5 - Lista de Chequeo para la Verificacién de

ConclclonecdoSoguldadpaulaAdthnyMaﬂo el
Seguro de Hemamienias de Mano - Destomiliadores DIRECCION NACIONAL DE PERSONAL

DIVISION NACIONAL DE SALUD OCUPACIONAL

Fecha (dd/mm/aa):

Dependencia:

Persona que realizé la verificacion

Nombre: Firma:

Cédula: Cargo:
Responsable de la Depedencia

Nombre: Cargo:

Cédula: Firma:

LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA

No SI NO OBSERVACIONES
HERRAMIENTAS MANUALES
LINEAMIENTOS PARA
DESTORNILLADORES
Lineamientos Basicos para la

Adquisicion de Destornilladores

Los destornilladores son de acero cromo
vanadio, con un tratamiento térmico que
garantiza su resistencia. (verificarse a través
de la ficha técnica)

La barra de los destornilladores debe
presentar una superficie lisa, libre de poros,
grietas y rebabas, con un recubrimiento
superficial que impida su corrosién, el cual
puede ser en cromo, cromo - niquel o
fosfatados.

Los destornilladores se adquirieron por el
3 |tamafo de la punta, su forma y longitud de
la barra.

Las caras de trabajo de los destornilladores
4 |tipo plano son simétricas y forman entre
ellas un angulo de 10° como maximo.

5 |[Los destornilladores de tamafio menor de
152 mm, tienen el lugar de agarre es plano.
Los destornilladores con tamanos mayores a
152 mm son hexagonales y tienen un
didmetro exterior, por lo menos 50% mayor
que el de la barra.

El mango de los destornilladores debe ser
7 |plastico o de madera con una superficie libre
de aristas vivas, asperezas o marcas de
herramienta que afecten su funcionalidad.




Lineamientos Basicos para la
Adquisicion de Destornilladores

SI

NO

OBSERVACIONES

El mango lleva en toda su superficie exterior
un estriado que facilite su agarre.

Los mangos de seccion redonda u octogonal
tienen de 4 a 6 acanaladuras con una
longitud no menor del 65 % de la longitud
del mango.

10

El extremo del mango opuesto al de sujecion
esta provisto de un pomo de minimo 3mm
mas grande que el didmetro exterior del
mango.

Lineamientos para Manejo Seguro de
Destornilladores

11

Cuando se inician los trabajos se seleccionan
los destornilladores de tamafio, espesor,
anchura y forma ajustada a la cabeza del
tornillo a manipular.

12

Siempre se utilizan destornilladores en buen
estado (sin el mango roto, hoja doblada o la
punta rota o retorcida)

13

Los destornilladores se utilizan sélo para
apretar o aflojar tornillos (no como cincel,
cuna, palanca o similar).

14

La punta del destornillador tiene los lados
paralelos y sus aristas estan redondeadas.

15

Para reparaciones eléctricas con carga se
usan destornilladores aislados segun norma
IEC 60900, ASTM 1505-94.

16

La pieza a trabajar se coloca en un banco o
superficie plana o se sujeta con una prensa
(nunca con las manos)

17

Se mantiene el destornillador alineado con la
ranura del tornillo y se gira a la vez que se
presiona.

18

Solo se utiliza el destornillador para aflojar
tornillos o tuercas (No se utilizan alicates u
otras herramientas para aplicar mas fuerza).

19

Cuando es posible se utilizan sistemas
mecanicos de atornillado o desatornillado.

RECOMENDACIONES Y ACCIONES CORRECTIVAS

ACTIVIDAD

RESPONSABLE FECHA

FIRMA
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Anexo § - Lista de Chequeo para la Verificacién de

Fecha (dd/mm/aa):

Dependencia:

Persona que realizé la verificacién

* UNIVERSIDAD

NACIONAL

DE COLOMBIA

i

i DIRECCION NACIONAL DE PERSONAL
DIVISION NACIONAL DE SALUD OCUPACIONAL

Nombre: Firma:
Cédula: Cargo:
Responsable de la Depedencia

Nombre: Cargo:
Cédula: Firma:
LINEAMIENTOS DE

No SEGURIDAD PARA SI NO OBSERVACIONES
HERRAMIENTAS MANUALES
LINEAMIENTOS PARA
PUNZONES
Lineamientos Basicos para la
Adquisicion de Punzones
Los punzones estan fabricados en
acero, son de punta larga y forma

1 ahusada que se extiende hasta el
cuerpo del punzén con el fin de
soportar golpes.
El punzdn es recto y presenta

2 deformaciones en el extremo de
golpeo.
Lineamientos para Manejo
Seguro de Punzones
Cuando el punzdén es para marcar

3 se utiliza en materiales mas
blandos que la punta del punzdn.
Cuando se trabaja con el punzdn

4 se hace mediante golpes secos,
uniformes y en buena direcciéon.

s El punzdén se utiliza mirando su
punta y no su cabeza.
Los punzones se sujetan con

6 ayuda de un mango, formando
angulo recto con la superficie.
Solo se wutilizan los punzones en

5 buen estado (No se utilizan
punzones con punta deformada o
cuerpo astillado).
Cuando se va a retirar un pasador

8 o pin, se wutiliza el punzdn tipo
aflojador y luego el de salida.
Se usa overol, botas de seguridad
con puntera de acero, gafas de
seguridad, guantes en vaqueta,

9

proteccion auditiva de insercion y
proteccién respiratoria de libre
mantenimiento para m aterial
particulado.

ACTIVIDAD

RESPONSABLE FECHA FIRMA
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UNIVERSIDAD

'NACIONAL

' DE COLOMBIA

i DIRECCION NACIONAL DE PERSONAL
DIVISION NACIONAL DE SALUD OCUPACIONAL

Fecha (dd/mm/aa):

Dependencia:

Persona que realizé la verificacion

Nombre: Firma:

Cédula: Cargo:
Responsable de la Depedencia

Nombre: Cargo:

Cédula: Firma:

No LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA s1 NO OBSERVACIONES

HERRAMIENTAS MANUALES
LINEAMIENTOS PARA LIMAS
Lineamientos Basicos para la Adquisicion
de Limas

Las limas estan fabricadas minimo con acero
1 11090 y con un recubrimiento superficial que
evite su corrosion.

Las limas son de calidad uniforme, rectas de
perfil y forma, libres de herrumbre, rebabas o

2 ;
defectos de cualquier otra clase que afecten
el funcionamiento de la misma.

3 |Los dientes de corte son regulares de forma vy
altura uniforme, en toda su longitud.

4 Si la lima tiene mango este esta afianzado

firmemente a la cola de la lima.
Lineamientos para Manejo Seguro de
Limas

Se selecciona la lima segun la clase de
material con el que se va a trabajar y el
grado de acabado que se le quiera dar (fino o
basto).

6 |La lima se utiliza solo para desbartar (no para
golpear, como palanca, cincel.

Se sujeta correctamente la lima (se coge
firmemente el mango con una mano y se
utiliza los dedos pulgar e indice de la otra
7 |para guiar la punta, la lima se empuja con la
palma de la mano haciéndola resbalar sobre
la superficie de la pieza y con la otra mano se
presiona hacia abajo para limar)

Las limas son sostenidas por el mango vy la
8 |punta, la cual posee un area lisa. (evita la
oxidacion)

9 |Se evita rozar una lima contra otra.

La limpieza de la lima se hace con un cepillo
10 |de alambre (no golpeandola contra cualquier
superficie dura).

RECOMENDACIONES Y ACCIONES CORRECTIVAS

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA FIRMA
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UNIVERSIDAD

NACIONAL

DE COLOMBIA

Seguro de Hemamientas de Mano - Liaves DIRECCION NACIONAL DE PERSONAL

DIVISION NACIONAL DE SALUD OCUPACIONAL

Fecha (dd/mm/aa):

Dependencia:

Persona que realizé la verificacion

Nombre: Firma:

Cédula: Cargo:
Responsable de la Depedencia

Nombre: Cargo:

Cédula: Firma:

No LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA s NO OBSERVACIONES

HERRAMIENTAS MANUALES

LINEAMIENTOS PARA LLAVES

Lineamientos Basicos para la Adquisicion de
Llaves

Las llaves de boca fija y de boca ajustable estan
fabricadas en acero cromo vanadio segun la
norma ANSI B-107 y tener un tratamiento
térmico que le permita tener una dureza minima
de 39 Rockwell Cy posee recubrimiento (ver ficha
técnica)

Todas las superficies de las llaves estan libres de
impurezas, grietas, astillas, herrumbre, rebabas y

2
otros defectos que afecten su funcionamiento y
manipulacion.

5 Las quijadas, mordazas y mecanismos de las

llaves ajustables se encuentran en buen estado
(no deben presentar defectos mecanicos visibles).

Para la adquisicion de llaves se tiene en cuenta
4 [que no sirven para altos torques apretando o
aflojando.

La mordaza inferior de las llaves moviles se
5 |mantiene paralela a la mordaza superior con un
juego permisible de 1.2 mm.

La cremallera y tornillo de ajuste de las llaves
ajustables esta deslizando correctamente.

El dentado de las quijadas esta bien rectificado y
sin defectos visibles.

Lineamientos para Manejo Seguro de Llaves

Antes de iniciar cualquier actividad selecciona las
8 [|llaves a utilizar teniendo en cuenta el tipo de
trabajo a realizar.

Las llaves de boca fija se utilizan para acercar o

° alejar el tornillo Unicamente.

10 Las llaves de estrella o corona se usa para torques
altos apretando o aflojando.

1 Las llaves de trinquete no se wusan para

reparaciones con torques altos.




N\

Lineamientos para Manejo Seguro de Llaves SI NO OBSERVACIONES
Las llaves expansivas o ajustables se usan para
12 |sostener, acercar o alejar, nunca para apretar al
final o aflojar al inicio.

Para tuercas o tornillos dificiles de aflojar se
13 |utilizan llaves de golpe especiales para dicho
trabajo.

14 |Solo utiliza las llaves de tubo para plomeria.

15 |Las bocas de las llaves fijas no se desbastan

Las llaves deterioradas se reemplazan (no deben

o ser reparadas).

17 Se evita la exposicion de las llaves al calor
excesivo.

18 Para utilizar las llaves la torsidn se hace girando
la llave hacia el trabajador.

19 Verifica que al utilizar las llaves los nudillos de la
mano no se golpean contra algun objeto.
Siempre se utiliza una Illave de dimensiones

20 adecuadas (nunca mas grande o mas pequefa) a

tornillos y tuercas tanto para apretar como
desapretar.

Si la dimensién del tornillo o tuerca es en
21 |milimetros se utiliza su correspondiente llave en
milimetros o si es en pulgada en pulgadas.

La llave se utiliza de forma que esté
completamente abrazada y asentada a la tuerca y
formando angulo recto con el eje del tornillo que
aprieta.

22

Se utiliza la llave sin sobrecargarse la capacidad
23 |de la misma (utilizando una prolongacién de tubo
sobre el mango, utilizar otra como alargo o
golpear esta con un martillo)

La llave de boca ajustable se abraza totalmente
en su interior a la tuerca y se gira en la direccion

24 o
que suponga que la fuerza, la soporta la quijada
fija.

25 Al retirar la llave se tira siempre de la misma

evitando empujar sobre ella.

Solo se utilizan las llaves tipo golpe para golpear
26 |(otras llaves no deben ser utilizadas para
golpear).

RECOMENDACIONES Y ACCIONES CORRECTIVAS

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA FIRMA
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Anexo 9 - Lista de Chequeo para la Verificacién de

Condiciones de Seguridad para la Adquisicién y Manejo ==t
m * m do m - m y Mm DIRECCION NACIONAL DE PERSONAL

DIVISION NACIONAL DE SALUD OCUPACIONAL

Fecha (dd/mm/aa):

Dependencia:

Persona que realizé la verificacion

Nombre: Firma:

Cédula: Cargo:
Responsable de la Depedencia

Nombre: Cargo:

Cédula: Firma:

No LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA s NO OBSERVACIONES

HERRAMIENTAS MANUALES

LINEAMIENTOS PARA MARTILOS Y
MAZOS

Lineamientos Basicos para la Adquisicion
de Martillos

Los martillos son fabricados en acero SAE

1055 o sus equivalentes, forjados en una sola
pieza y tratados térmicamente. (verificar en

ficha técnica)

Las caras de trabajo estan templadas vy
revenidas y tienen una dureza comprendida
entre 50 y 55 Rockwell C (verifcar a través de
ficha técnica)

Los martillos estan totalmente barnizados o
3 |provistos de un recubrimiento apropiado,
capaz de protegerlos de la oxidacion.

La cara expuesta a los golpes se encuentra
pulida y los bordes redondeados.

Las cabezas de los martillos estan libres de
5 |rebabas, grietas o cualquier otro defecto que
afecte su funcionamiento.

Los mangos de los martillos son de madera
6 |(nogal o fresno) de longitud proporcional al
peso de la cabeza y sin astillas.

El Mango es resistente, sin presencia de
agrietamiento o rugosidad.

El mango estad fijado con cufias introducidas
8 |oblicuamente respecto al eje de la cabeza del
martillo (Nunca mediante cufias introducidas
paralelamente al eje de la cabeza).

Se adquieren martillos en perfecto estado,
9 |nunca con martillos que posean mangos
reforzados con cuerdas o alambre.




Lineamientos para Manejo Seguro de
Martillos

10 |Antes de utilizar un martillo verifica que el
mango esta perfectamente unido a la cabeza.

Se selecciona un martillo de tamafio y dureza
11 Jadecuado para cada una de las superficies a
golpear.

12 |Se verifica que la pieza a golpear tenga
maximo 2/3 del tamano de la cara del martillo.

La pieza a golpear se apoya sobre una base

13 |, . ) .
solida no endurecida para evitar rebotes.

El mango del martillo se sujeta por el
extremo.

14

Se golpea sobre la superficie de impacto con

15 -
toda la cara del martillo.

Para golpear clavos, éstos se sujetan por la
cabeza y no por el extremo.

16

Nunca se golpea con un lado de la cabeza del
martillo sobre un punzén u otra herramienta
auxiliar (esto suelta la cabeza aun si tiene
cunas)

17

El martillo se utiliza solo para lo que fue
disefiado (No para golpear otro martillo o para
dar vueltas a otras herramientas o como
palanca).

18

Se utilizan el martillo con el mango en buen
estado y reforzado (no debe estar reforzado
con cuerdas o alambres, cabeza floja o cufa
suelta).

19

Se utiliza utilizar overol, botas de seguridad
con puntera de acero, gafas de seguridad,
guantes en vaqueta y proteccion respiratoria
de libre mantenimiento para material
particulado cuando se trabaja con martillos.

20

RECOMENDACIONES Y ACCIONES CORRECTIVAS

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA FIRMA
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" UNIVERSIDAD

Anexo 10 - Lista de Chequeo para la Verificacién de kkll;gz(}gggﬁAL
CorﬂclormdoSegnidadpaulaAg:tMnmeajo e,

i DIRECCION NACIONAL DE PERSONAL
DIVISION NACIONAL DE SALUD OCUPACIONAL

Fecha (dd/mm/aa):

Dependencia:

Persona que realizé la verificacion

Nombre: Firma:

Cédula: Cargo:
Responsable de la Depedencia

Nombre: Cargo:

Cédula: Firma:

No LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD SI NO OBSERVACIONES

PARA HERRAMIENTAS MANUALES

LINEAMIENTOS PARA SEGUETAS

Lineamientos Basicos para la
Adquisicion de Seguetas

Las seguetas tienen afilados los dientes
con la misma inclinacién.

2 |Los mangos de las seguetas estan estar
bien fijados y en perfecto estado.

Para metales blandos o semiduros, se
utilizan seguetas de acero al tungsteno
endurecido o semiflexible con el nimero
de dientes adecuado. (Hierro fundido,
acero blando y latén: 14 dientes cada 25
3 |mm; Acero estructural y para
herramientas: 18 dientes cada 25 mm;
Tubos de bronce o hierro, conductores
metdlicos: 24 dientes cada 25 mm;
Chapas, flejes, tubos de pared delgada,
laminas: 32 dientes cada 25 mm)

Para materiales duros y especiales, se
utilizan hojas de aleacién endurecido del
tipo alta velocidad con el numero de
4 |dientes adecuado al material (Aceros
duros y templados: 14 dientes cada 25
mm;Aceros especiales y aleados: 24
dientes cada 25 mm;Aceros rapidos e
inoxidables: 32 dientes cada 25 mm).




Lineamientos para Manejo Seguro de
Seguetas

Antes de utilizar la segueta se fija
5 [firmemente la pieza a cortar, en Io
posible en una prensa.

Se seleccionar la segueta adecuada

° dependiendo del material a cortar.
; Se verifica que la hoja de la segueta este
bien tensionada.
La hoja se instala en el marco teniendo
g |€N cuenta que los dientes deben estar

alineados hacia la parte opuesta del
mango.

La segueta se utiliza cogiendo el mango
g |con una mano quedando el dedo pulgar
en la parte superior del mismo y la otra
mano en el extremo opuesto del arco.

El corte se realiza dando a ambas manos
un movimiento de vaivén y aplicando
presion contra la pieza cuando la segueta
es desplazada hacia el frente y dejando
de presionar cuando se retrocede.

10

Cuando el material a cortar es muy duro,
11 |se hace una ranura con una lima para
guiar el corte.

Los tubos o barras se cortan girando la
pieza.

12

RECOMENDACIONES Y ACCIONES CORRECTIVAS

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA FIRMA
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Anexo 11 - Lista de Chequeo para la Verificacién de

UNIVERSIDAD

NACIONAL

DE COLOMBIA

i DIRECCION NACIONAL DE PERSONAL
DIVISION NACIONAL DE SALUD OCUPACIONAL

Fecha (dd/mm/aa):

Dependencia:

Persona que realizé la verificacion

Nombre: Firma:

Cédula: Cargo:
Responsable de la Depedencia

Nombre: Cargo:

Cédula: Firma:

No LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA s NO OBSERVACIONES

HERRAMIENTAS MANUALES

LINEAMIENTOS PARA SERRUCHOS

Lineamientos Basicos para la Adquisicion de
Serruchos

Se verifica que la hoja del serrucho se encuentre
completamente recta.

Se comprueba que los dientes de la hoja se
encuentran completos y sin presencia de 6xido.

3 |El mango esta firmemente asegurado a la hoja y se
encuentra en perfecto estado (sin filos, fisuras, etc.)

Los serruchos tienen afilados los dientes con la
misma inclinacion.

5 |El mango esta colocado en posicidn baja en la parte
posterior de la hoja para un equilibrio correcto.

Se adquiere el serrucho de acuerdo con el trabajo
que se va a realizar, teniendo en cuenta que a
6 |menor numero de dientes mas rapido es el corte
pero de menor calidad (Los serruchos varian entre 7
y 15 dientes por 25 mm).

El serrucho es de acero con mango plastico o de
madera.

Lineamientos para Manejo Seguro de Serruchos

Antes de utilizar el serrucho se fija firmemente la
pieza a cortar, en lo posible en una prensa.

Se selecciona el serrucho de acuerdo con el trabajo a
realizar.

10 |La hoja del serrucho no presente curvatura.

La pieza a cortar se ubica a una altura tal que evita
11 |que la punta del serrucho choque contra el piso y se
mantenga por debajo de los hombros.

Se verifica que al cortar la pieza el brazo de aserrar,
12 |no se mueva a lo largo del cuerpo y el antebrazo
este alineado con la hoja.




Lineamientos para Manejo Seguro de Serruchos

SI

NO

OBSERVACIONES

13

El serrucho se utiliza cogiendo el mango con una
mano y la otra mano en la pieza a cortar.

14

El corte se realiza moviendo el serrucho en vaivén y
haldndolo hacia arriba y empujandolo hacia abajo en
movimientos largos sin hacer presién.

15

Cuando el material a cortar es muy duro, antes de
iniciar se hace una ranura con una lima para guiar el
corte.

16

Usa elementos de proteccion personal como overol,
botas de seguridad con puntera de acero, gafas de
seguridad, guantes en vaqueta y proteccién
respiratoria de libre mantenimiento para material
particulado.

17

Se utiliza siempre la hojas de serrucho con el
mango.

18

El mango del serrucho permanece libre de residuos
de aceite u otro material que permita que se resbale
la mano.

RECOMENDACIONES Y ACCIONES CORRECTIVAS

ACTIVIDAD

RESPONSABLE FECHA

FIRMA
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Anexo 12 - Lista de Chequeo para la Verificacién

Condiciones de Seguridad para la Adquisicién y Manejo
Seguro de Hemamienias de Mano - Tjeras

s

e s
i DIRECCION NACIONAL DE PERSONAL
DIVISION NACIONAL DE SALUD OCUPACIONAL

Fecha (dd/mm/aa):

Dependencia:

Persona que realizé la verificacion

Nombre: Firma:

Cédula: Cargo:

Responsable de la Depedencia
Nombre: Cargo:

Cédula: Firma:

No LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD PARA s NO OBSERVACIONES
HERRAMIENTAS MANUALES
LINEAMIENTOS PARA TIJERAS
Lineamientos Basicos para la
Adquisicién de Tijeras

Las tijeras se seleccionan de acuerdo con el
1 [tipo de material a cortar y tipo de trabajo a
realizar.

Las tijeras de cortar ldmina tienen topes de
2 |proteccién de los dedos y se conoce la
capacidad de las mismas.

Las caras planas no presenten limaduras ni

3
rebabas.

4 El pivote se encuentra correctamente
ajustado.

El material de las tijeras es en acero para
herramientas, sin presencia de oxido.
Lineamientos para Manejo Seguro de
Tijeras

Las tijeras se utilizan solo para las cuales
6 |fueron disefiadas (no como martillo vy
destornillador).

Se verifica cada vez que se utiliza la tijera
que la tuerca se encuentre bien ajustada.

El tornillo de giro se engrasa
periédicamente.

Sélo se utiliza la fuerza manual para cortar
9 |absteniéndose de utilizar los pies para
obtener fuerza suplementaria.

Los cortes se realizan en direccién contraria
al cuerpo.

10

Las tijeras soélo utilizan para cortar
materiales mas blandos que el material de

k las tijeras.

11




Lineamientos para Manejo Seguro de

- SI NO OBSERVACIONES
Tijeras

Las tijeras para metal son lo
suficientemente resistentes como para que
12 |el trabajador sdélo necesite una mano y
pueda emplear la otra para separar los
bordes del material cortado.

El material se sujeta antes de efectuar el

13 |, .
ultimo corte para evitar que los bordes
cortados lastimen las manos del trabajador.

14 |Las tijeras se afilan manualmente con una

lima o piedra esmeril y aceite.

15 |Al terminar de afilar las tijeras se dejan
totalmente limpias.

Se utilizan siempre tijeras con las
16 |mandibulas en buen estado (no
desgastadas o sueltas)

17 . . - .
Se inspeccionan peridodicamente las tijeras.
Si es diestro se realiza el corte de forma

1g |aue la parte cortada desechable quede a la
derecha de las tijeras y a la inversa si se es
zurdo.

19 .. . .
Las tijeras disponen de sistema de bloqueo.

50 |E! sistema de bloqueo se acciona cuando no
se estan utilizando.

51 |Las tijeras son afiladas periddicamente con

piedra esmeril y aceite.

22 |Las tijeras son entregadas directamente en
la mano y por el mango (nunca lanzadas).

Para el porte o transporte de tijeras se
utiliza el portatijeras.

23

El portatijeras es de material resistente a
las rasgaduras.

24

Se utiliza overol, botas de seguridad con
puntera de acero, gafas de seguridad,
25 |guantes en vaqueta y  proteccion
respiratoria de libre mantenimiento para
material particulado.

RECOMENDACIONES Y ACCIONES CORRECTIVAS

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA FIRMA
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Anexo 13 - Lista de Choquoo para la Verificacién de
Condiciones de Seguridad para Adql.llllcl6nyMa|elo “
Seguro de Hemamienias Manuales Mecanizadas _ DIRECCION NACIONAL DE PERSONAL

Li ientos G I DIVISION NACIONAL DE SALUD OCUPACIONAL

Fecha (dd/mm/aa):

Dependencia:

Persona que realizé la verificacion

Nombre: Firma:

Cédula: Cargo:
Responsable de la Depedencia

Nombre: Cargo:

Cédula: Firma:

LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD

No |PARA HERRAMIENTAS MANUALES SI NO OBSERVACIONES
MECANIZADAS
LINEAMIENTOS GENERALES DE
SEGURIDAD

Lineamientos Generales Basicos para
la Adquisicion

La herramienta posee guardas de seguridad para
proteccion contra proyeccion de particulas. Los

1 6rganos moviles de las maquinas, motores,
transmisiones, las piezas salientes y cualquier otro
elemento o dispositivo mecanico

5 Las protecciones permiten el engrasado sin

necesidad de levantarlas.

Las herramientas mecanizadas de tipo eléctrico|
3 tienen sus aislamientos en buen estado y no tienen
conexiones rotas.

4 Las herramientas son adecuadas en tamafio y tipo,
de acuerdo con la funcién a desempefiar.

Las herramientas poseen un seguro en el sistema de
5 encendido, de tal forma que estas no se enciendan
accidentalmente.

En el mecanismo de encendido existen las sefiales|

6 correspondientes que indiquen claramente la
posicion de encendido y apagado.
7 Las herramientas poseen dispositivos que permitan

pararlas instantdneamente.

Lineamientos Generales de Manejo Seguro

Las herramientas se encuentran libres de defectos
8 de construccion y de instalacion o implementos que
puedan ofrecer riesgos

Las conexiones eléctricas se encuentran en buen
estado y el voltaje de la corriente eléctrica del sitio

° corresponde con la de la herramienta a utilizar (110
v, 220 v)

10 Se realiza mantenimiento preventivo a las
herramientas.

11 Las herramientas son operadas por personal
entrenado para ello

12 El mantenimiento lo raliza personal experto,

preferiblemente de la empresa fabricante.
13 Las herramientas se guardan sin accesorios|
ﬁ instalados.




Lineamientos Generales de Manejo Seguro

SI

NO

OBSERVACIONES

14

El jefe inmediato verifica que los trabajadores
encargados de manejar herramientas manuales
mecanizadas, se encuentren en buenas condiciones
fisicas y psiquicas, comprobando que no se
encuentren bajo la influencia del alcohol o las
drogas.

15

Se verifican las condiciones de trabajo (pisos
himedos o pisos metdlicos, presencia de
inflamables, ropa humeda) antes de iniciar las
actividades. Especialmente cuando se trabaja con
herramientas mecanizadas eléctricas.

16

No se utilizan herramientas eléctricas que posean el
aislamiento del cable deteriorado.

17

Se comprueba periddicamente el estado de las
protecciones: conexiéon a tierra no interrumpida,
fusibles, transformadores de seguridad, interruptor,
etc.

18

Se utiliza la herramienta portétil siempre con
enchufe y se revisa periddicamente el extremo.

19

Las herramientas defectuosas o que tiene clavijas de
enchufe dobladas o faltantes, son reparadas|
rapidamente o reemplazadsa de ser necesario.

20

La limpieza y engrasado de las herramientas se
realiza por personal capacitado y solo cuando se
encuentran en reposo y bajo la accién del dispositivo|
de seguridad contra arranques accidentales.

21

La reparacidén de equipos eléctricos es realizado por|
electricistas calificados y con herramientas aislantes
que esten certificadas.

22

Nunca se trata de enchufar un equipo eléctrico
cortandole la tercera clavija al enchufe.

23

Si detecta alguna anomalia (cosquilleo eléctrico,
olor, humo, etc.) para el trabajo, corta la electricidad
e informa al jefe inmediato.

24

El personal que trabaja con herramientas eléctrica se
encuentra capacitado en primeros auxilios y
reanimacion cardiopulmonar.

25

La desconexiéon de la herramienta se realiza
tomando la clavija. Nunca de un tirén brusco.

26

Cuando realiza cambios de accesorios, desconecta la
herramienta y comprueba que esta parada.

27

Los trabajos con herramientas manuales
mecanizadas los realiza con ropa adecuada (no
utilizar prendas holgadas, anillos, reloj, etc.)

28

Se evita que la herramienta se incline para
ensanchar el agujero, o abrir la luz de corte.

29

Cuando trabaja en lugares hiumedos, se adoptan las|
medidas necesarias en prevision de riesgos eléctricos|
como: guantes aislantes, taburetes de madera,
transformador de seguridad, etc.

30

No se debe utilizar este tipo de herramientas en
atmdsferas  explosivas, amenos que  estén
preparadas para ello. (UPV)

31

El enchufe de la herramienta tiene tres clavijas y el
tomacorriente tiene tres agujeros, garantizandose|
que la herramienta esté conectada a tierra de antes
de usarla.

32

Las herramientas manuales mecanizadas son
utilizadas por trabajadores capacitados y entrenados
para las actividades que impliquen el uso de las
mismas.

33

Se prohibe que personas diferentes a la que utiliza
las herramientas, estén cerca mientras estas estén
funcionando.




Lineamientos Generales de Manejo Seguro

SI

NO

OBSERVACIONES

34

Si es necesaria la presencia de otras personas
por la labor que se esta desarrollando, estas
usan los elementos de proteccion.

35

Cuando se esta realizando alguna labor con
herramientas se usa: overol, botas de
seguridad, gafas de seguridad, guantes en
vaqueta con dedo expuesto, proteccidén
auditiva de insercion y proteccion respiratoria
de libre mantenimiento para material particula

36

Se usa protectores auditivos, cuando el nivel
sonoro producido por la herramienta
mecanizada supera los 80 dB,

37

Se toman todas las medidas para resguardar
adecuadamente el punto de operacién de las
herramientas mecanizadas, cuando esta

condicién pueda crear un riesgo para el
operador.

38

Se mantienen en forma permanente las
guardas, aparatos o dispositivos de seguridad
que protejen una herramienta o una parte de
la misma que sea peligrosa, excepto cuando
la maquina esté parada con el fin de arreglar
o reparar.

39

Se informa inmediatamente de los defectos o
deficiencias que descubra en una maquina,
resguardo, aparato o dispositivo.

40

Se almacenan las herramientas manuales
mecanizadas en el espacio destinado para tal
fin.

a1

Los trabajadores que poseen marcapasos
consultan al médico y fabricante del

marcapasos antes de usar herramientas, que
generen campo electromagnético.

42

Se lleva registro del historial de cada
herramienta, llevando un programa de
mantenimiento preventivo.

ACTIVIDAD

RECOMENDACIONES Y ACCIONES CORRECTIVAS

RESPONSABLE FECHA

FIRMA
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Condiciones de Seguridad para la Adqul:lcl6nmeelo e
Seguro de Heramientas Manuales Mecanizadas  DIRECCION NACIONAL DE PERSONAL
m Hm LM DIVISION NACIONAL DE SALUD OCUPACIONAL

UNIVERSIDAD

Fecha (dd/mm/aa):

Dependencia:

Persona que realizé la verificacion

Nombre: Firma:

Cédula: Cargo:
Responsable de la Depedencia

Nombre: Cargo:

Cédula: Firma:

LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD
No |(PARA HERRAMIENTAS MANUALES SI NO OBSERVACIONES
MINAWMPADISS DE SEGURIDAD
PARA ESMERILADORA PULIDORA
LATERAL

Lineamientos Basicos para Ia
Adquisicion de Pulidoras Laterales
Los discos abrasivos utilizados disponen

de un protector, con una abertura
angular sobre la periferia de 180 © como
maximo.

El protector cubre la mitad superior del
disco completamente.

Se trabaja siempre con el protector
instalado.

El sistema de aseguramiento del disco
4 |abrasivo se encuentre instalado vy
funcionando correctamente.

El disco o la pulidora llevar las
5 [|indicaciones correspondientes de
aseguramiento del disco en la pulidora.
Se verifica de acuerdo a uso requerido
que los discos de 4 o mas de espesor
son para pulido y los de 1/8 o menos
son para corte.

El disco se encuentra sin presencia de
fisuras o defectos de fabricacion.

se verifica que las indicaciones que
figuran en el disco y que son
g |obligatorias, corresponden al uso que se
le va a dar como:material a trabajar,
grano, velocidad maxima de trabajo,
didametros maximos y minimos, etc.).

Los accesorios como llaves para el
aseguramiento del disco, son los
9 |adecuados vy corresponden a las
caracteristicas propias del tipo de
pulidora. Jt




Lineamientos para Manejo Seguro de
Pulidoras Laterales

10

S€ prohibe el uso del disco cuando la
diferencia entre el didmetro interior del
protector y el diametro exterior del disco
sea superior a 25 mm.

11

oC cSLUyc Lmuauu:alllcntc Ci grartiv
abrasivo del disco dependiendo el trabajo
a realizar, evitando de esta forma que el
usuario tenga que ejercer una presion
demasiado grande, con el consiguiente
riesgo de rotura del disco.

12

Los discos se mantienen siempre secos,
evitando que presenten corrosion.

13

El lugar establecido para el
almacenamiento de los discos no alcanza
en ningun momento temperaturas
extremas, garantizando de esta forma
que los discos no se deterioren.

14

ANtes de montar el disco en la
herramienta se examina detenidamente
asegurandose que se encuentra en
condiciones adecuadas de uso.

15

Los discos entran libremente en el eje de
la maquina, sin forzarlos ni con
demasiada holgura.

16

Todas las superficies de 10s discos, juntas

y platos de sujecion que estdn en
contacto, estan limpias y libres de
cualquier cuerpo extrafo.

17

El diametro de Tos platos o bridas de
sujecion son al menos igual a la mitad
del diametro del disco.

18

Nunca se sustetiyen las bridas originales
por otras cualesquiera.

19

Al _apretar la tuerca 0 mordaza del
extremo del eje, se hace con cuidado
para que el disco quede firmemente
sujeto, pero sin sufrir dafios.

20

Cuando sSe realiza la Instalacion o
desinstalaciéon del disco en la pulidora
esta se encuentra desconectada a la
corriente eléctrica.

21

Cuando se coloca en la radial un disco
nuevo se deja girar en vacio durante un
minuto y con el protector puesto, antes
de aplicarlo en el punto de trabajo.

22

Durante el tiempo de prueba en que se
gira el disco en vacio no se permite la
presencia de otras personas.

23

Los discos abrasivos utilizados estan
permanentemente en buen estado.

24

Los discos encuentren deteriorados son
rechazados.

25

S€ evita 105 esiuerzos excesivos sobre la
pulidora, que produzcan un bloqueo del
disco y/o a un sobrecalentamiento del
motor.

26

Se mantiene la velocidad maxima de
trabajo admisible o velocidad maxima de
seguridad, sin sobreparla en ningun
momento.




Lineamientos para Manejo Seguro de
Pulidoras Laterales

SI

NO

OBSERVACIONES

27

Se verifica que el dispositivo de
seguridad que evita la puesta en marcha
sUbita e imprevista de estas
herramientas, se encuentre funcionando
correctamente.

28

Antes de conecta la pulidora a |la
corriente eléctrica, se comprueba que el
mecanismo de encendido se encuentre
en la posicién de apagado.

29

Se colocan pantallas de proteccion contra
proyecciones de particulas,
especialmente cuando se realizan
trabajos de eliminacion de rebabas.

30

Se verifica la correcta aspiracion de polvo
realizado por el sistema de extraccidn
incorporado en la herramientaque,
cuando realizan operaciones de amolado,

31

Se verifica que no existan cuerpos
extrafios entre el disco y el protector.

32

Se indica la persona responsable del
trabajo, cualquier anomalia que se
detecte en la herramienta y retirar de
servicio, de modo inmediato, cualquier
radial en caso de deterioro del disco o
cuando se perciban vibraciones
anormales funcionando

33

La pulidora es almacenada siempre en el
lugar destinado para tal fin.

34

Se usa siempre el equipo de proteccidn
individual como: overol, botas de
seguridad, gafas de seguridad [¢)
proteccion facial completa dependiendo el
objeto a pulir, guantes en vaqueta con
dedo expuesto,y protecciéon auditiva de
insercion

35

El trabajador se coloca en posicion
adecuada de tal forma que pueda
soportar el esfuerzo normal y cualquier
eventualidad que pueda desequilibrarlo
en el momento de encender o utilizar la
pulidora.

36

Los discos para pulido (4 o mas de
espesor) se apoyan a 459 de la superficie
de trabajo.

37

Los discos de corte (1/8 o menos de
espesor) deben apoyarse a 90° de la
superficie.

38

Se prohibe que los discos utilizados
inicialmente en pulidoras de mayor
tamafio, y que por su tiempo de uso
presentan desgaste o reduccién de
diametro, sean usados en pulidoras de
menor tamafo.

RECOMENDACIONES Y ACCIONES CORRECTIVAS

ACTIVIDAD

RESPONSABLE

FECHA

FIRMA
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Fecha (dd/mm/aa):

Dependencia:

Persona que realizé la verificacion

Nombre: Firma:

Cédula: Cargo:
Responsable de la Depedencia

Nombre: Cargo:

Cédula: Firma:

LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD
No |PARA HERRAMIENTAS MANUALES SI NO OBSERVACIONES

MECANIZADAS
LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD

PARA SIERRAS CIRCULARES
Lineamientos Basicos para la
Adquisicion de Sierras Circulares
Portatiles

Se verifica que la sierra posea una
carcasa movil de proteccion (cubierta de
proteccidén) de la hoja y cuchillo divisor
regulable en funcion del didametro del
disco, a una distancia de los dientes de 2
mm como maximo.

Se comprueba que el sistema de
2 |aseguramiento de la hoja de la sierra se
encuentre funcionando correctamente.

La sierra lleva las  indicaciones
3 |correspondientes de aseguramiento del
disco.

La hoja de la sierra se encuentra sin
4 |presencia de fisuras o defectos de
fabricacion.

La sierra posee todos sus accesorios
5 |como: guias, llaves para ajuste, entre
otras.

La sierra posee un sistema de frenado,
6 |mecéanico o electronico, donde este hace
que el disco se detenga.

Lineamientos de Manejo Seguro para
Sierras Circulares Portatiles

Se utiliza el disco adecuado para la
sierra, evitando de esta forma el
desgaste la cuchilla, dafios en el motor y
generacion de posibles accidentes.

Se revisa que la cubierta de proteccion
este trabajando correctamente antes de
utilizar la sierra, verificando que la
proteccion inferior  debe regresar
automaticamente cuando la hoja de corte
| suelta la pieza de trabajo.




Lineamientos de Manejo Seguro para
Sierras Circulares Portatiles

SI

NO

OBSERVACIONES

Se evita fijar la cubierta de proteccion en
posicion abierta cuando la sierra este en
funcionamiento.

10

Se conoce la capacidad maxima de corte
de la sierra, y el disco adecuado al tipo
de material a cortar.

11

Antes de utilizar discos con dientes de
tugsteno se verifica que no le falte
ninguno de ellos.

12

Antes de iniciar los trabajos se
comprueba el perfecto afilado del disco,
su fijacion y la profundidad de corte
deseado.

13

Se verifica que la hoja de la sierra este
por fuera medio (1/2) centimetro por
debajo del elemento a cortar.

14

Se verifica que el disco este colocado
correctamente en el sentido de corte del
disco y de giro de la sierra.

15

Antes de iniciar el corte con la sierra, se
verifica si la pieza a cortar posee nudos,
vetas u otros defectos.

16

Se comprueba el elemento a cortar no
tenga incrustados cuerpos pétreos o
metalicos (grapas, puntillas, etc),
evitando posibles les lesiones al
trabajador o dafios en el disco de corte.

17

Se sujeta la pieza a corta firmemente,
con una prensa con el fin de tener las dos
manos libres para sostener la sierra.

18

Se verifica que no se encuentre ningln
elemento por debajo de la linea de corte
y que la sierra no choque contra el banco
0 mesa de trabajo.

19

Antes de encender la sierra se verifica
que la hoja de la sierra no este en
contacto con ningln elemento.

20

El trabajador se coloca a un lado de la
sierra al momento de hacer la operacién
de corte.

21

Al realizar la operacion de corte se sujeta
la sierra con las dos manos.

22

La sierra se deja girar unos segundos
antes de comenzar a cortar.

23

Cuando se esta cortando no se forza ni
se ladea la sierra.

24

Se mantiene el cable lejos de la hoja de
corte y se verifica con frecuencia en que
condiciones esta.

25

Se evita colocar la sierra hacia abajo,
mientras esta funcionando.

26

Se prohibe no realizar ajustes a la sierra,
mientras este conectada a una toma de
energia.

27

Al cambiar el disco, la sierra siempre esta

desconectada de la corriente eléctrica.




Lineamientos de Manejo Seguro para
Sierras Circulares Portatiles

SI

NO

OBSERVACIONES

Los discos (hojas) son afilados por

2 personal capacitado en el tema.
Se usa siempre el equipo de proteccién
individual como: overol, botas de
seguridad con puntera de acero, gafas de
29 |seguridad o proteccion facial completa

dependiendo el objeto a pulir, guantes en
vaqueta con dedo expuesto y proteccion

auditiva.

RECOMENDACIONES Y ACCIONES CORRECTIVAS

ACTIVIDAD

RESPONSABLE FECHA

FIRMA
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Condiciones de Seguridad para la Adqul:lcl6nmeelo e
Seguro de Heramientas Manuales Mecanizadas  DIRECCION NACIONAL DE PERSONAL
Tm Pm DIVISION NACIONAL DE SALUD OCUPACIONAL

UNIVERSIDAD

Fecha (dd/mm/aa):

Dependencia:

Persona que realizé la verificacion

Nombre: Firma:

Cédula: Cargo:
Responsable de la Depedencia

Nombre: Cargo:

Cédula: Firma:

LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD
No |PARA HERRAMIENTAS MANUALES SI NO OBSERVACIONES

MECANIZADAS
LINEAMIENTOS DE  SEGURIDAD

PARA TALADROS PORTATILES
Lineamientos Basicos para la

Adquisicion de Taladros Portatiles

La llave para ajustar la broca es la
correspondiente al mandril del taladro.

La broca para metal o madera es de
2 |acero rapido (HSS) vy para concreto o
mamposteria tiene punta de tugteno .

El rodamiento gira uniformemente sobre
3 [su eje, sin presentar movimientos
laterales.

El taladro para metalmecanica o
carpinteria es de rotacién; para
4 |[mamposteria de percusién y para
anclajes en concreto de gran capacidad
es rotomartillo.

El taladro de mandril de 2" esta provisto
de un mango de agarre.

Lineamientos de Manejo Seguro para
Taladros Portatiles

las brocas estan bien afiladas al
momento de utilizarlas.

La velocidad optima de corte de la broca
corresponde a la del taladro a utilizar,
7 |siendo para materiales duros a baja
velocidad y para materiales medios y
blandos a alta velocidad.

8 |La broca entra recta en el mandril.

Se sujeta el taladro y se pone en marcha
durante un momento, verificando que
gire perfectamente sin tener
movimientos pendulares.




Lineamientos de Manejo Seguro para

L. SI NO
Taladros Portatiles

OBSERVACIONES

10

Se comprueba que llave del mandril se
haya retirado antes de conectar el
taladro.

11

La broca se ajusta al mandril con el
taladro apagado.

12

Se evita asegurar la broca dando marcha
al taladro mientras se sujeta el mandril
con la mano.

13

Cuando el mandril del taladro es de 1/2"
este esta provisto de un mango de agarre
facilitando su manipulacion.

14

Para aflojar las brocas se utiliza la llave
suministrada para tal fin.

15

Se prohibe aflojar las brocas del mandril
con la mano directamente o con
destornilladores, evitando posibles
lesiones al trabajador o dafios en el
mandril.

16

Antes de hacer cualquier cambio de broca
0 ajuste, se desconecta el cable de la
corriente eléctrica.

17

Se evita tocar la broca, inmediatamente
después de ser usada, debido a que esta
adquiere alta temperatura durante su
uso.

18

La pieza de trabajo se sujeta antes de
empezar a taladrarla.

19

Durante la operaciéon de taladrado, se
ejerce la presion adecuada sobre la
herramienta, evitando de esta forma
presiones excesivas que propicien el
bloqueo de la broca y un recalentamiento
del motor.

20

Los metales muy blandos, como el cobre
o el aluminio, se cortan con poca presion.

21

Se apaga el taladro mientras no se esta
utilizando.

22

Se usa el equipo de proteccién individual
recomendado en operaciones de
taladrado: overol, botas de seguridad,
gafas de seguridad, guantes en vaqueta
con dedo expuesto, proteccion auditiva

de insercidn y proteccidn respiratoria.

RECOMENDACIONES Y ACCIONES CORRECTIVAS

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA

FIRMA
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Fecha (dd/mm/aa):

Dependencia:

Persona que realiz6 la verificacion

Nombre: Firma:

Cédula: Cargo:
Responsable de la Depedencia

Nombre: Cargo:

Cédula: Firma:

LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD
No [(PARA HERRAMIENTAS MANUALES SI NO OBSERVACIONES
MECANIZADAS

LINEAMIENTOS DE  SEGURIDAD
PARA MOTOSIERRAS DE CADENA

Cineamientos Basicos para Ia
Adquisicion de Motosierras de
Cadena

El proveedor ofrece la asesoria para la
1 |seleccién adecuada de motor, cadena y
espada con el fin de evitar el contragolpe
(empuje de la espada hacia atras).

5> |Las espadas son de contragolpe reducido
y las cadenas de bajo contragolpe.

La motosierra posee freno de cadena
para cuando se produzca un rebote de la
motosierra este se accione
automaticamente.

La motosierra esta provista de un
sistema de antivibracién que reduzca la
4 |transmision de las vibraciones generadas
por el motor y la cadena, a las manos del
trabajador.

La motosierra posee protector de mano
delantero y trasero.

Se solicita al proveedor capacitacién y
entrenamiento para el personal de
mantenimiento que se encargara de
manejarla.

Se deja constancia de las capacitaciones
dadas por el proveedor.

Lineamientos de Manejo Seguro para
Motosierras de Cadena

La motosierra se utilizada unicamente en
8 |lugares bien ventilados y con buena
visibilidad y a la luz del dia.

Se evita siempre realizar trabajos en
9 |condiciones climaticas adversas como
vientos fuertes, lluvias o tormentas.

La motosierra es manejada unicamente
por personal capacitado y entrenado para
su manejo (corte de a&rboles, ramas,
arbustos, entre otros). J

10




Lineamientos de Manejo Seguro para
Motosierras de Cadena

SI

NO

OBSERVACIONES

11

Se aplica una lista de chequeo para
verificar el estado de la motosierra antes
de iniciar cualquier operacién y esta es
firmada por el trabajador encargado de
realizar el trabajo y el jefe inmediato.

12

Nunca maneje una motosierra que se
encuentre dafiada, mal ajustada o que no
fue armada debidamente. De igual forma
se debe verificar que los mangos se
encuentre limpios, libres de grasa, aceite
o0 mezcla de combustible.

13

Se comprueba que la cadena de la sierra
se detiene al soltar el gatillo de
aceleracién.

14

Se evita manejar la motosierra con el
bloqueo del gatillo de aceleracién
activado, puesto que el trabajador no
tiene el control adecuado sobre Ila
velocidad de la cadena.

15

Se delimita el area con cinta de
balizamiento de tal forma que en el area
de trabajo no permanezcan personas ni
animales durante las operaciones de
arranque y corte.

16

Se despeja el area antes de iniciar los
trabajos

17

Se planea una ruta de escape para
alejarse de la zona en que caera el arbol.

18

Antes de iniciar los trabajos con
motosierra se recomienda que el
trabajador se coloque Ilos elementos
proteccién personal como: overol
ajustado pero que no impida la libertad
de movimiento, botas de seguridad con
puntera de acero, gafa

19

Se tiene el equipo completo para trabajo
en alturas (eslinga, linea de vida, arnés y
casco), de tal forma que las manos
queden libres para manejar la
motosierra.

20

Se prohibe el uso de chaquetas, corbatas,
joyas o cualquier elemento que pueda
engancharse en la sierra o0 matorrales.

21

Cuando dos operarios utilizan motosierra
simultaneamente se verifica que la
distancia de seguridad entre ambos sea
como minimo el doble de la altura de los
arboles a cortar.

22

Antes de arrancar el motor se verifica
que la cadena de la sierra no este
tocando ningln objeto.

23

Se evita siempre que la punta de la
espada choque con cualquier objeto, con
el fin de ©prevenir que esta salte
bruscamente.

24

Se evita que la cadena de la sierra quede
aprisionada por la madera en la ranura
de corte, puesto que esta puede empujar
la espada rapidamente hacia atras,
ocasionando la perdida de control de la
sierra.

25

El trabajador se situa a un lado de la
trayectoria de corte de la motosierra,
ubicandose con las piernas abiertas de tal
forma que genere un reparto favorable
del peso.




Lineamientos de Manejo Seguro para
Motosierras de Cadena

SI

NO

OBSERVACIONES

26

Mientras el motor esta funcionando, se
agarre firmemente de los mangos de la
sierra con ambas manos, sin apretarlo
con fuerza constante y excesiva.

27

La mano derecha se coloca en el mango
trasero y la izquierda en el delantero,
cuando se sujeta la motosierra.

28

La motosierra se sujeta de acuerdo con
las recomendaciones del fabricante.

29

Cuando se inicia el corte se sigue
trabajando a maxima aceleracién.

30

Se corta un tronco a la vez.

31

Se mantiene siempre todas las partes del
cuerpo apartadas de la cadena de la
sierra, cuando el motor esta funcionando.

32

Al momento de realizar el proceso de
corte con la motosierra los brazos se
mantienen a una altura inferior a la de
los hombros, sin extenderlos demasiado.

33

No se debe trabajar sobre una escalera o
cualquier otro punto de apoyo que no sea
seguro.

34

Cuando se cortan ramas o matorrales
pequefios, se tiene precaucion de que el
material fino no se enrede en la cadena y
sea lanzado contra el cuerpo del operario.

35

Cuando se corta una rama que se
encuentra bajo tensidén, se prever que
esta puede volver a su posicién original,
golpeando al trabajador y haciéndo que
este pierda el equilibrio.

36

Se evita que la punta de la espada
choque con cualquier objeto, con el fin de
prevenir que esta salte bruscamente
hacia arriba y hacia atras.

37

Cuando el trabajador presenta cansancio
toma un tiempo de descanso, para evitar
una pérdida de control de la motosierra.

38

Se evita no tocar la cadena con la mano
u otra parte del cuerpo cuando el motor
esta funcionando, aunque la cadena no
este girando.

39

Se apaga el motor antes de apoyar la
motosierra en el suelo.

40

Se contempla una distancia de seguridad
como minimo de diez (10) metros, desde
el punto de abastecimiento de
combustible hasta el sitio donde se
arranca el motor de la motobomba.

41

Cuando se esta cargando con
combustible la motosierra, se evita
siempre fumar o acercar cualquier tipo de
fuego o llama.

42

Se comprueba que no existen fugas de
combustible mientras se llena el tanque y
durante el funcionamiento de la
motosierra.

43

Si se detecta algun tipo de fuga de
combustible o aceite, se repara antes de
ser utilizada.

44

Si la ropa del trabajador presenta
manchas de combustible, se cambia

inmediatamente.




Lineamientos de Manejo Seguro para
Motosierras de Cadena

45

SI

NO

OBSERVACIONES

Se comprueba que Tla tapa del
combustible este en la posicion correcta,
evitando el riesgo de derrame de
combustible que pueda provocar un
incendio.

46

Se siguen las instrucciones del fabricante
para afilar y hacer mantenimiento a la
cadena.

47

Se usa Unicamente las espadas vy
cadenas recomendadas por el fabricante.

48

Durante y despues de terminar el trabajo
se evita tocar el silenciador, puesto que
este se calienta y puede generar
gquemaduras graves.

49

Se transporta la motosierra con el motor
apagado, la espada vy la cadena
orientadas hacia atrds y el silenciador
apartado del cuerpo, verificando antes
que lleve siempre colocado el protector
de la cadena.

50

El mantenimiento preventivo de la sierra
lo hace personal capacitado para ello y
con las  herramientas  especificas,
evitando de esta forma que queden
piezas mal ajustadas que pueden
romperse durante el uso de la motosierra
y generar un accidente.

51

El mantenimiento correctivo es realizado
por el fabricante o proveedor , o por
personal especializado.

52

Se mantiene la cadena afilada,
reduciendo de esta forma las vibraciones
transmitidas a la mano.

53

Se lleva registro de mantenimiento
periddico preventivo y correctivo de la
motosierra.

54

Se desocupa el tanque de combustible si
se va aguardar por mas de dos dias.

55

La motosierra no se usa para cortar otros
materiales diferentes a madera, ni como
palanca o pala en las ramas, raices u
otros objetos.

RECOMENDACIONES Y ACCIONES CORRECTIVAS

ACTIVIDAD

RESPONSABLE

FECHA

FIRMA




\
DNSO - LVH - 47
UNIVERSIDAD

Anexo 18 - I.IstadocmqwopaulaVerlllcacwnde + NACIONAL

Condiciones de Seguridad para Adqul:lcl6nmeelo ‘s DE COLOMBIA
Seguro de Hemamientas Manuales Mecanizadas DIRECCION NACIONAL DE PERSONAL

DIVISION NACIONAL DE SALUD OCUPACIONAL

Fecha (dd/mm/aa):

Dependencia:

Persona que realizé la verificacion

Nombre: Firma:

Cédula: Cargo:
Responsable de la Depedencia

Nombre: Cargo:

Cédula: Firma:

LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD
No |PARA HERRAMIENTAS MANUALES SI NO OBSERVACIONES
MECANIZADAS

LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD
PARA MOTOGUADANAS

Lineamientos Basicos para la
Adquisicion de motoguadanas.

1 |Se solicita al proveedor asesoria para la
seleccion adecuada de la motoguadafia.

Se solicita al proveedor capacitacién y
entrenamiento para el personal de

2 mantenimiento que se encargara de
manejarla.
3 La motoguadafia tiene un sistema de
antivibracion.
Lineamientos de Manejo Seguro para
Taladros Portatiles
Se verifican las condiciones del terreno
4 antes de iniciar los trabajos

(resbaladizo,suelo hiumedo, terreno dificil
y con mucha vegetacion).

Se maneja y arranca la motoguadaia
5 |solamente al aire libre en condiciones de
buena visibilidad y a la luz del dia.

Se verifica que el trabajador que va a
manejar la motoguadafia esté en buenas
condiciones fisicas y psiquicas y no se
encuentre bajo la influencia de ninguna
sustancia (drogas, alcohol, etc.) |/




Lineamientos de Manejo Seguro para
Taladros Portatiles

SI

NO

OBSERVACIONES

Las motoguadafas son usadas por
operadores expertos con capacitacion
especializada en cuanto al uso y control
de la misma.

El trabajador usar overol ajustado pero
que no impida la libertad de movimiento,
guantes de cuero, peto de carnaza,
botas de seguridad con puntera de
acero, canilleras o polainas, proteccién
facial completa, proteccion auditiva de
copa y proteccion respir

Se usa el amés, ajustandolo de acuerdo
con la estatura antes de empezar a
cortar.

10

Se realiza el llenado del tanque con
combustible en una superficie
despejada, alejandose minimo tres (3) m
del lugar en que lo haya llenado, antes
de arrancar el motor.

11

Los derrames de combustible se limpian
antes de arrancar la motoguadaiia.

12

Se verifica que no existan fugas de
combustible o aceite.

13

Se verifica que la tapa se encuentre
ajustada correctamente en la boca de
llenado.

14

La motoguadafia es manejada solamente
por una persona.

15

Se verifica que no se encuentren
personas a una distancia minima de
quince (15) metros. Se apaga |la
motoguadafia y se espera que se retiren
las personas, si se encuentran a menos
de 15 m.

16

Se coloca una barrera o malla protectora,
con el fin de evitar que objetos extrafios
golpeen a personas que transiten cerca al
lugar de trabajo.

17

Antes de iniciar el trabajo se verifica el
estado de la motoguadana (no
componentes flojos 0 amortiguadores de
vibracion dafiados o desgastados,
mangos defectuosos, con humedad,
resina, aceite o grasa).

18

La herramienta de corte permanece lejos
del cuerpo y de todas las obstrucciones y

objetos, incluido el suelo.




Lineamientos de Manejo Seguro para
Taladros Portatiles

SI

NO

OBSERVACIONES

19

Se sujeta siempre la motoguadaia
firmemente con ambas manos,
envolviendo los dedos firmemente en los
mangos.

20

Se mantienen los pies bien apoyados y
equilibrados en todo momento.

21

Antes de hala del mango de arranque,
se verifica que la cuerda de arranque no
este enrollada alrededor de la mano.

22

No se trata de cortar o alcanzar con la
motoguadafa puntos mas lejos de lo
debido (lo que alcance la motoguadafia
y el brazo del trabajador sin realizar
hiper extension)

23

Se evite cortar madera o arbustos cuyo
didmetro sea mas de 2 cm (3/4 pulg)

24

Cuando el pasto o arbustos se
encuentran a una altura considerable,
se pasa la motoguadafa dos (2) veces.

25

Todo el cuerpo, especialmente manos y
pies, se mantienen lejos de |la
herramienta de corte.

26

Se inspecciona la cuchilla a intervalos
periddicos y cortos en busca de danos.

27

Nunca se continla trabajando con una
cuchilla que esté dafada.

28

Mientras el motor estd funcionando se
evita quitar la tapa de llenado de
combustible.

29

No se fuma cerca del combustible, ni se
acerca ningun fuego o llama a la
motoguadafa, tanto al momento de
cargar el combustible como cuando se
esta utilizando.

29

No se fuma cerca del combustible, ni se
acerca ningun fuego o llama a la
motoguadafia, tanto al momento de
cargar el combustible como cuando se
esta utilizando.

30

Antes de apoyar la motoguadafia en el
suelo, se apaga el motor y se verifica que
el accesorio de corte esté detenido.

31

Cuando se transporta la motoguadafa en
un vehiculo, se sujeta firmemente y se
mantienen los accesorios de corte
metalicos con su protector.

32

Se establecen periodos de descanso en el
trabajo con motoguadafia.




Lineamientos de Manejo Seguro para
Taladros Portatiles

SI

NO

OBSERVACIONES

33

Nunca utiliza una sierra circular en una
motoguadaifa.

34

Nunca maneja la motoguadafia si el
silenciador estad danado, se ha perdido o
si fue modificado.

35

No se corta madera con la cuchilla de la
motoguadaia.

36

Se cortan arboles cuyo diametro es
inferior a 4 cm.

37

Se mantiene limpia la zona alrededor del
silenciador. (se retira las agujas de pinos,
ramas u hojas).

38

Se espera que el silenciador y otros
componentes del motor (por ej., aletas
del cilindro, bujia) se enfrien.

39

Se permite el enfriamiento de la
motoguadafia apoyado  sobre una
superficie de hormigén, metal, suelo raso
0 madera maciza (por €j., el tronco de un
arbol caido) lejos de cualquier sustancia
combustible.

40

Antes de reabastecer de combustible se
espera que la motoguadafa se enfrie.

41

Se afila la cuchilla periddicamente
(cuando ha perdido su filo de modo
apreciable).

42

Las tuercas, pernos y tornillos, se ajustan
después de cada uso (excepto los
tornillos de ajuste del carburador).

43

Se utilizan solamente piezas de repuesto
del fabricante correspondiente para el
mantenimiento y reparacién. No se
modifica ni retira ninguna pieza de la
motoguadafia.

44

Se siguen las instrucciones de
mantenimiento y reparacién dadas por el
fabricante.

45

Se verifica que la herramienta de corte
esté detenida antes de hacer cualquier
trabajo de mantenimiento, reparaciéon o
limpieza de la motoguadafia.

46

Trabajos especializados son realizados
por personal especializado,
preferiblemente de la empresa
fabricante.

47

Se usan guantes para manipular o
reparar la cuchilla.

48

Las piezas defectuosas son
reemplazadas. Nunca se reparan los
accesorios de corte dafiados
aplicandoles soldadura, enderezandolos

o modificandoles su forma.




Lineamientos de Manejo Seguro para
Taladros Portatiles

SI

NO

OBSERVACIONES

49

Evita la generacién de chispas (nunca
prueba el sistema de encendido con el
casquillo del cable de encendido
desconectado de la bujia o sin tener
bien instalada la bujia).

50

Se revisa en intervalos regulares
durante el trabajo si hay fugas en la
tapa de llenado de combustible

51

Se wusa la bujia especificada y se
asegura de que ella y el cable de
encendido estan limpios y en buen
estado.

52

Siempre se inserta el casquillo de la
bujia bien apretado en el borne de la
bujia del tamafio adecuado, evitando
crear un arco voltaico y encender los
vapores del combustible.

53

La motoguadafia nunca se desarma ni
modifica (especialmente el silenciador)

54

Se desocupa el tanque de combustible
cuando se va almacenar por mas de dos
dias.

RECOMENDACIONES Y ACCIONES CORRECTIVAS

ACTIVIDAD

RESPONSABLE

FECHA

FIRMA
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